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I. Целевой раздел 

1.1.Пояснительная записка 

В настоящее время требования к коррекционно-развивающему процессу 

основываются на федеральную адаптированную  образовательную программу (ФАОП 

ДО) дошкольного образования (ФГОС ДО) и требуют учета потребностей каждого 

ребенка и максимальной индивидуализации. Многие проблемы трудностей в обучении 

кроются в раннем и дошкольном возрасте, и очень часто могут быть обусловлены 

нарушением психофизического развития, низким уровнем сформированности 

познавательных интересов, незрелостью эмоционально-личностной сферы, 

неблагоприятным социальным окружением или сочетанием тех и других факторов. 

Известно, что чем раньше начинается целенаправленная работа с ребёнком, тем 

более полными могут оказаться коррекция и компенсация дефекта, а также, возможно 

предупреждение вторичных нарушений развития. Современный этап развития системы 

ранней помощи детям с ограниченными возможностями здоровья в условиях 

дошкольного образовательного учреждения характеризуется повышением требований к 

организации и осуществлению коррекционно-образовательного процесса и направлено на 

социальную адаптацию и интеграцию детей в общество.   

Обновление дошкольного образования предполагает, прежде всего, создание 

условий для системного развития возможностей проблемного ребенка в целях обогащения 

его социального опыта. 

В соответствии с современными требованиями возникла необходимость разработки 

рабочей программы, которая будет сочетать коррекционную и основную образовательную 

программу ДОУ с целью построения комплексной коррекционно-развивающей модели 

образования. 

Рабочая Программа учителя-дефектолога определяет содержание и организацию 

воспитательно-образовательного процесса для детей дошкольного возраста с ОВЗ. 

Программа направлена на формирование общей культуры, интеллектуальных и 

личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих 

социальную успешность, обеспечение помощи семьям в воспитании детей дошкольного 

возраста с ОВЗ, охране и укреплении их физического и психического здоровья, развитии 

индивидуальных способностей и необходимой коррекции отклонений в развитии. 

Настоящая программа позволит наиболее рационально организовать коррекционно-



развивающую работу с детьми с ОВЗ (от 4 до 7 лет), создать предпосылки для 

дальнейшего обучения.  

«Программа» обеспечивает образовательную деятельность в группах 

комбинированной направленности для детей с ЗПР с учетом особенностей их 

психофизического развития и индивидуальных возможностей, а также, работу по 

коррекции нарушений развития и социальную адаптацию детей данной категории. 

 «Программа» разработана в соответствии с нормативно-правовыми документами: 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

Федеральную адаптированную  образовательную программу (ФАОП ДО) от 

25.11.2022г; 

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 октября 2013г.№ 1155); 

«Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программ дошкольного образования» (приказ Министерства 

образования и науки РФ от 30 августа 2013 года № 1014 г. Москва); 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций» 

(Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 15 мая 2013 года № 26 «Об утверждении САНПИН» 

2.4.3049-13); 

Комментарии Министерства образования и науки России к ФГОС дошкольного 

образования от 28.02.2014 № 08-249; 

Приказ Министерства образования и науки России 28.12.2010 № 2106 «Об 

утверждении и введение в действия федеральных требований к образовательным 

учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников»;           

Письмо Министерства образования и науки России от 07.06.2013 № ИР– 535/07 «О 

коррекционном и инклюзивном образовании детей»; 

Конвенция о правах ребенка; 

Положение о группах комбинированной направленности для детей с ЗПР; 

 Устав ДОО. 



1.2. Цель и задачи реализации программы 

Цель: обеспечение коррекции недостатков в психическом развитии, 

обеспечение равных стартовых возможностей для детей с ограниченными 

возможностями здоровья, подготовка к жизни в современном обществе, к 

обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

 

Основные задачи: 

1. Раскрыть потенциальные возможности каждого ребенка с ЗПР через 

осуществление индивидуального и дифференцированного подходов организации 

всех форм образовательной деятельности формировать уровень готовности школе. 

2. Формировать отчетливые разносторонние представления о предметах и 

явлений окружающей действительности, которые способствуют осознанному 

восприятию ребенком учебного материала. 

3. Формировать соответствующие возрасту общеинтеллектуальные умения 

(операций анализа, сравнения, обобщения, практической группировки, логической 

классификации, умозаключений и др.) 

4. Охранять и укреплять соматическое и психоневрологическое здоровье 

детей ЗПР: 

– предупреждать психофизические перегрузки, эмоциональные срывы; 

– создать комфортный психологически климат; 

– обеспечить успешность учебной деятельности в ее фронтальной и 

индивидуальной формах; 

5. Обеспечить психолого – педагогическую поддержку семьи и повысить 

компетентность родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепление здоровья детей с ЗПР. 

1.3. Принципы и подходы к формированию «Программы» 

Общие принципы и подходы: 

 поддержка разнообразия детства; 

 сохранение уникальности и самоценности детства как важного 

этапа в общем развитии человека; 

 позитивная социализация ребенка; 

 личностно-развивающий и гуманистический характер 

взаимодействия взрослых и родителей (законных представителей), 



педагогических и иных работников ДОО) и детей; 

 содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

 сотрудничество Организации с семьей; 

 возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает 

подбор педагогом содержания и методов дошкольного образования в соответствии 

с возрастными особенностями детей. 

Специфические принципы и подходы: 

 

Принцип социально-адаптирующей направленности образования. Коррекция и 

компенсация недостатков развития рассматриваются в образовательном процессе не 

как самоцель, а как средство наиболее полной реализации потенциальных 

возможностей ребенка с ЗПР и обеспечения его самостоятельности в дальнейшей 

социальной жизни. 

Этиопатогенетический принцип. Для правильного построения коррекционной 

работы с ребенком необходимо знать этиологию (причины) и патогенез (механизмы) 

нарушения. У детей с ЗПР, особенно в дошкольном возрасте, при различной 

локализации нарушений возможна сходная симптоматика. Причины и механизмы, 

обусловливающие недостатки 

познавательного и речевого развития различны, соответственно, методы и 

содержание коррекционной работы должны отличаться. 

Принцип системного подхода к диагностике и коррекции нарушений. Для построения 

коррекционной работы необходимо разобраться в структуре дефекта, определить 

иерархию нарушений. Следует различать внутрисистемные нарушения, связанные с 

первичным дефектом, и межсистемные, обусловленные взаимным влиянием 

нарушенных и сохранных функций. Эффективность коррекционной работы во 

многом будет определяться реализацией принципа системного подхода, 

направленного на речевое и когнитивное развитие ребенка с ЗПР. 

Принцип комплексного подхода к диагностике и коррекции нарушений. Психолого-

педагогическая диагностика является важнейшим структурным компонентом 

педагогического процесса. В ходе комплексного обследования ребенка с ЗПР, в 

котором участвуют различные специалисты ПМПК, собираются достоверные 

сведения о ребенке и формулируется заключение, квалифицирующее состояние 

ребенка и характер имеющихся недостатков в его развитии. Не менее важна для 
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квалифицированной коррекции углубленная диагностика в условиях Организации 

силами разных специалистов. Комплексный подход в коррекционной работе 

означает, что она будет эффективной только в том случае, если осуществляется в 

комплексе, включающем лечение, педагогическую и психологическую коррекцию. 

Это предполагает взаимодействие в педагогическом процессе разных специалистов: 

учителей-дефектологов, педагогов-психологов, специально подготовленных 

воспитателей, музыкальных и физкультурных руководителей, а также сетевое 

взаимодействие с медицинскими учреждениями. 

Принцип опоры на закономерности онтогенетического развития. Коррекционная 

психолого-педагогическая работа с ребенком с ЗПР строится по принципу «замещающего 

онтогенеза». При реализации названного принципа следует учитывать положение о 

соотношении функциональности и стадиальности детского развития. Функциональное 

развитие происходит в пределах одного периода и касается изменений некоторых 

психических свойств и овладения отдельными способами действий, представлениями и 

знаниями. Стадиальное, возрастное развитие заключается в глобальных изменениях 

детской личности, в перестройке детского сознания, что связано с овладением новым 

видом деятельности, развитием речи и коммуникации. За счет этого обеспечивается 

переход на следующий, новый этап развития. Дети с ЗПР находятся на разных ступенях 

развития речи, сенсорно-перцептивной и мыслительной деятельности, у них в разной 

степени сформированы пространственно-временные представления, они неодинаково 

подготовлены к счету, чтению, письму, обладают различным запасом знаний об 

окружающем мире. Поэтому программы образовательной и коррекционной работы с 

одной стороны опираются на возрастные нормативы развития, а с другой – выстраиваются 

как уровневые программы, ориентирующиеся на исходный уровень развития 

познавательной деятельности, речи, деятельности детей с ЗПР. 

Принцип единства в реализации коррекционных, профилактических и развивающих 

задач. Соблюдение данного принципа не позволяет ограничиваться лишь 

преодолением актуальных на сегодняшний день трудностей и требует построения 

ближайшего прогноза развития ребенка с ЗПР и создания благоприятных условий для 

наиболее полной реализации его потенциальных возможностей. 

Принцип реализации деятельностного подхода в обучении и воспитании. Данный 

принцип предполагает организацию обучения и воспитания с опорой на ведущую 

деятельность возраста. Его реализация предусматривает целенаправленное 

формирование всех структурных компонентов любой деятельности 
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(коммуникативной, предметной, игровой или учебной): мотивационного, целевого, 

ориентировочно- операционального, регуляционного. Коррекционный 

образовательный процесс организуется на наглядно-действенной основе. Детей с ЗПР 

обучают использованию различных алгоритмов (картинно-графических планов, 

технологических карт и т. д.). Для того чтобы их деятельность приобретала 

осознанный характер, побуждают к словесной регуляции действий: проговариванию, 

словесному отчету, а на завершающих этапах работы подводят к предварительному 

планированию. Принцип необходимости специального педагогического руководства. 

Познавательная деятельность ребенка с ЗПР имеет качественное своеобразие 

формирования и протекания, отличается особым содержанием и поэтому нуждается в 

особой организации и способах ее реализации. Только специально подготовленный 

педагог, зная закономерности, особенности развития и познавательные возможности 

ребенка, с одной стороны, и возможные пути, и способы коррекционной и 

компенсирующей помощи ему – с другой, может организовать процесс 

образовательной деятельности и управлять им. При разработке Программы 

учитывается, что приобретение дошкольниками с ЗПР социального и познавательного 

опыта осуществляется как в процессе самостоятельной деятельности ребенка, так и 

под руководством педагогов в процессе коррекционно-развивающей работы.  

Принцип вариативности коррекционно-развивающего образования 

предполагает, что образовательное содержание предлагается ребенку с ЗПР через 

разные виды деятельности с учетом зон его актуального и ближайшего развития, что 

способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей 

дошкольника. 

Принцип инвариантности ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы. Программа описывает способы достижения 

инвариантных ценностей и ориентиров, представляет содержание образовательных 

программ, учитывающих разнородность состава групп воспитанников с ЗПР, их 

психофизических особенностей, запросов родителей (законных представителей). 

1.4. Возрастные и индивидуальные особенности детей с ЗПР 

 

 Воспитанники среднего и старшего дошкольного возраста – 25 человек 

Особенности группы 2024-2025 учебный год 
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Год обучения 8 детей, 26% – 1-й год обучения, 

13 детей, 42% – 2-й год обучения 

10 детей 10 % - 3-й год обучения 

Возрастные особенности на 1.09.2025 год 

- 4 года (6,6%) 

- 5 лет (27%) 

- 6 лет (33,3%) 

-7 лет (3,3%) 

Гендерные особенности 6 девочек (20%) и 24 мальчиков (80%) 

Особенности психического развития  100% детей имеют задержку 

психического развития и нарушение 

речевого развития 

  

 

       

 1.5 Планируемые результаты освоения Программы 

Ознакомление с окружающим миром 

К концу среднего возраста (1 уровень развития): 

Ребенок и мир растений 

Показывает (называет) 3 – 4 вида деревьев (елка, береза, сосна, рябина) 

Показывает (называет) части дерева: ствол, ветки, листья, корни показывает 

(называет) овощи, фрукты. 

Показывает (называет) некоторые виды грибов и ягод 

Ребенок и мир животных 

Показывает (называет) некоторых перелетных птиц (скворец, ласточка, утки, журавли). 

Показывает (называет) некоторых домашних животных  (кошка,  собака, 

корова, лошадь, свинья). 

                                                         Ребенок и мир растений 

Знаком с обобщающим понятием «растения» 

Обобщает и дифференцирует понятия овощи и фрукты Знаком со способами 

произрастания (на земле, в земле, на дереве) и со способами их сбора (копка, выдергивание, 

срывание) 

                        Ребенок и мир животных 

Называет семью домашних животных 

Называет семью диких животных 

Устанавливает причинно-следственные связи: почему осенью перелетные 

птицы улетают в теплые края  (отсутствие корма,  легкое оперение),  а 
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зимующие – не улетают на юг. 

Предметное окружение 

Обобщает предметы словом «головные уборы». Знаком с характерными особенностями 

головных уборов (шапка, кляпа, кепка, косынка) 

Имеет представления о деталях одежды, обуви, и их назначение (воротник, 

пуговица, карман, манжет, молния, каблук, застежка, шнурки) 

Имеет представления о хлебобулочных,  молочных,  мясных,  рыбных, 

овощных, кондитерских продуктах; о важности витаминов в продуктах 

питания; о профессии повара, его функциях. 

Расширены представления об особенностях внешнего вида игрушек: (форма, 

цвет, части). Группирует и сравнивает игрушки по цвету, форме, назначению, материалу 

Сформированы представления о материалах для изготовления предметов мебели: дерево, 

пластмасса, резина, ткани, бумага, мета. Знаком с частями 

мебели и ее деталями (ножка, подлокотник, сиденье, ручка) 

Знает основные правила пользования электроприборами и правила поведения 

в опасной ситуации. 

Сформированы представления о различных видах транспорта (наземный, 

подземный, воздушный, водный) 

Знает правила дорожного движения (сигналы светофора, переход через улицу, 

дорожные знаки) и правила поведения в транспорте. 

Времена года 

Имеет расширенные представления об основных признаках осени: 

похолодание, изменение окраски растений, опадание листьев, ветер, тучи, дожди сбор урожая 

спячку, зайцы линяют, некоторые птицы (утки, журавли, скворец, ласточка) 

улетают в тёплые края) 

Сформированы представления об особенностях зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностей деятельности людей в городе, селе. 

Сформированы представления о весенних изменениях в природе: тает снег, 

разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы зеленеют. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Формирование элементарных математических представлений 
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К концу среднего возраста (1 уровень развития): 

 

Количество и счет 

Находит 1 и много предметов в специально подготовленной обстановке (по подражанию, 

образцу) 

Выделяет 1-2-3 предмета из групп (по подражанию, образцу, по слову) 

Соотносит количество предметов с количеством пальцев 

Показывает единичные и парные части тела и лица (две руки и ноги, один нос.) 

Составляет равные по количеству множества предметов, используя приемы 

наложения, приложения и составления пар (с каждым предметом одной группы соотносить 

только один предмет другой группы) 

Пересчитывает предметы в пределах 1-2-3, называя итоговое число 

Величина 

Различает предметы по величине большой – маленький 

Выделяет и группируют предметы по величине на основе образца 

Геометрические фигуры 

Различает объемную форму предметов (куб и шар) путем зрительного и осязательно-

двигательного обследования 

Показывает (называет) плоскую фигуру предметов: круг и квадрат 

   Группирует геометрические фигуры по форме. 

Ориентировка в пространстве 

Определяет,  где находится части тела,  предметы относительно себя 

(вверху, внизу, спереди, сзади) 

Определяет расстояние до предмета: близко – далеко 

Определяет левую и правую стороны 

Понимает и использует в собственной речи предлоги и наречия: справа, слева, 

сверху, за, на, в, перед и др. 

Располагает один предмет относительно другого (Поставь матрешку на 

кубик слева от кубика, перед кубиком.) 

Определяет свое положение среди окружающих предметов (Я стою за 
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столом, около стула). 

Ориентировка во времени 

Различает все части суток: утро – день – вечер – ночь. 

Понимает, что после ночи наступает утро и т.д. 

Знаком с временами года – осенью и весной, с их характерными признаками 

Понимает смену времен года: за осенью идет зима… 

К концу подготовительного возраста (3 уровень развития): 

 

Количество и счет 

Определяет какой по счету предмет, отвечая на вопрос: «Какой по счету?» 

Соотносит цифру (0-9) и количество предметов 

Называет числа в обратном порядке, начиная с любого числа натурального ряда на 

наглядной основе (в пределах 10) 

Сравнивает две группы предметов по количеству на основе пересчета 

Уравнивает неравные группы предметов двумя способами (добавление и удаление 

единицы) (Если к пяти добавить один предмет, будет шесть и т.д.) 

Имеет представление о составе числа первого десятка единиц 

Умеет раскладывать число на два меньших (в пределах 5, н наглядной основе) 

Знаком с арифметическими знаками. 

 
  

Величина 

Сравнивает предметы по ширине и толщине, устанавливая отношения между 

ними: толще – тоньше, уже – шире 

Выделяет и группирует, чередует предметы по ширине и толщине 

Различает и называет промежуточные признаки (узкая – шире – еще шире – самая 

широкая) 

Геометрические фигуры 

Имеет представления о многоугольниках (треугольник, четырёхугольник, 

пятиугольник) 

Находит сходства и различия между фигурами 

Ориентировка в пространстве 

Обозначает словами положение предмета по отношению к себе (передо мной стол, 
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справа от меня дверь, слева от меня окно) 

Определяет свое местоположение среди окружающих людей предметов: «Я 

стою между Олей и Таней, за Мишей, позади Кати, около меня стоит Юра» 

Ориентируется на листе бумаги. Располагает на листе предметы и 

предметные изображения по подражанию, образцу и словестной инструкции 

Ориентируется по схеме 

Изображает различные линии в заданном направлении 

Ориентировка во времени 

Устанавливает последовательность событий (части суток) по серии сюжетных картинок 

Знает последовательность дней недели 

Устанавливает последовательность времен года по серии сюжетных картинок 

Знает название текущего месяца года. 

Определяет время по часам с точностью до часа. 

 

1.6. Оценка результатов освоения рабочей программы 

При реализации рабочей программы производится оценка индивидуального развития 

обучающихся.        

Результаты педагогической диагностики заносятся в карту развития обучающихся, 

которая хранится в кабинете учителя-дефектолога.   

Результаты диагностики могут использоваться исключительно для решения следующих 

образовательных задач:  

 оптимизация работы с группой детей;  

 коррекция высших психических функций и познавательных процессов 

воспитанников;  

 разработка АОП для воспитанников 
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Объект 

педагогическо

й диагностики 

(мониторинга)  

Формы и 

методы 

педагогическ

ой 

диагностики  

 

Периодичность 

проведения 

педагогической 

диагностики  

 

Длительность 

проведения 

педагогическо

й диагностики  

Сроки 

проведени

я 

педагогич

еской 

диагности

ки 

Память, 

внимание, 

мышление.  

 

Наблюдение. 

Выполнение 

диагностичес

ких заданий.  

 

3раза в год.  

 

1 месяц – 

первичная в 

сентябре.  

1 неделя- 

промежуточная

, в январе. 

2 недели – 

заключительна

я, в мае. 

Сентябрь, 

январь,  

май. 

 

Диагностический инструментарий 

№ 

п/п 
Название методики 

 

Цель 

Исследование познавательной сферы детей с ОВЗ 

1. Психолого-педагогическая 

диагностика Стребелева Е.А. 

Определение уровня интеллектуального 

развития 

2. Психолого-педагогическая 

диагностика Забрамная С.Д. 

Определение уровня интеллектуального 

развития 

3. Диагностика психофизических 

процессов и речевого развития детей 

от 3 до 7 лет О.А. Романович, Е.П. 

Кольцова. 

Определение уровня психофизических 

процессов и речевого развития детей. 
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II. Содержательный раздел 

2.1. Направления и содержание деятельности «Программы» 

Содержание «Программы» обеспечивает коррекцию нарушений развития 

детей с ЗПР, а также обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей с ПР в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-

исследовательской деятельности и др.) и охватывает следующие образовательные 

области: 

 Социально-коммуникативное развитие; 

 Познавательное развитие; 

 Речевое развитие; 

 Художественно –эстетическое развитие; 

 Физическое развитие. 

Содержание «Программы» включает три этапа работы с детьми с ЗПР по 

коррекционно – развивающему направлению в образовательных областях, которые 

позволяют обеспечить освоение ООП ДОУ. 

Конкретное содержание каждого этапа зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей с ЗПР и определяется целями и задачами 

«Программы». 

На первом этапе проводится коррекционно-развивающая работа по 

совершенствованию психофизических механизмов развития детей с ЗПР, 

формированию у них предпосылок полноценного функционирования высших 

психических функций и речи, а также базовых представлений о себе и об 

окружающем мире. 

На втором этапе осуществляется квалификационная коррекция нарушений 

психоречевого развития, формируются совершенствуются навыки игровой, 

физической, изобразительной, познавательной и речевой деятельности. 

На третьем этапе проводится целенаправленная работа с детьми с ЗПР, 

которая включает образовательную деятельность по пяти образовательным 

областям, коррекцию речевых нарушений, профилактику возможных затруднений 

при овладении чтением, письмом, счетом, развитие коммуникативных навыков в 

аспекте подготовки к школьному обучению. 

Таким образом, от этапа к этапу коррекционно-развивающая работа по 
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«Программе» предусматривает повышение уровня сложности и самостоятельности 

детей в использовании ими усвоенных навыков и умений. 

Коррекционно-развивающая работа проводится в процессе занятий, экскурсий, 

экспериментирования, подвижных, дидактических, сюжетно- ролевых и 

театрализованных игр и т.д. 

Ознакомление детей с определенной областью действительности, включенной в 

содержание коррекционно-развивающей работы и образовательных областей, от 

этапа к этапу усложняется. 

Программа составлена с учётом основных форм организации коррекционных занятий 

(индивидуальные и подгрупповые).              

Основная цель индивидуальных занятий – преодоление стойких недостатков, обусловленных 

различными формами патологии, препятствующими успешному усвоению материала 

программы.             

Учитель-дефектолог подбирает комплекс упражнений, направленных на устранение 

специфических нарушений памяти, внимания, мышления, речи ребёнка. Педагог имеет 

возможность установить эмоциональный контакт с ребенком, подобрать к нему 

индивидуальный подход с учетом личностных особенностей (агрессивность, 

гиперактивность, пассивность, невротические реакции и т. п.).             

Индивидуальная работа проводится со всеми детьми 2 раза в неделю. Основная 

цель подгрупповых занятий – воспитание навыков коллективной работы, умения слушать и 

слышать учителя-дефектолога, выполнять в заданном темпе задания и игры.              

Состав подгрупп является открытой системой, меняется по усмотрению учителя-

дефектолога в зависимости от динамики достижений в коррекции высших психических 

функций, психического статуса обучающегося, индивидуальных особенностей 

обучающихся.               

Подгрупповые занятия организуются для детей, имеющих сходные особенности 

познавательной деятельности, сходный возраст и осуществляются 2-4 раза в неделю, в 

соответствии с образовательной нагрузкой для детей среднего, старшего дошкольного 

возраста и расписанием занятий.             

Индивидуальные и подгрупповые занятия носят опережающий характер и готовят 

детей к усвоению материала из зоны ближайшего развития.   

В процессе обучения и развития детей используются методы: 
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 по источникам передачи и характеру восприятия информации (наглядные, словесные, 

практические, игровые); 

 по основным компонентам деятельности учителя-дефектолога   

а) методы организации и осуществления деятельности  

б) методы стимулирования и мотивации учения  

в) методы контроля и самоконтроля.     

 

2.2. Основное содержание коррекционно-развивающей работы 

учителя- дефектолога: 

 

Средний возраст (3-4 года) 

Преодоление речевого и неречевого негативизма. Установление контакта с ребенком. 

Повышение эмоционального тонуса ребенка. Включение его в совместную деятельность 

и формирование навыков взаимодействия «ребенок – взрослый», «ребенок – ребенок». 

Воспитание у ребенка уверенности в своих силах. Формирование его интереса к игровой 

деятельности и умения участвовать в игре. 

Привлечение внимания ребенка к предметам. Рассматривание предметов: обучение 

фиксации взгляда на объекте, активному восприятию. Знакомство с различными 

свойствами предметов на основе операций с ними (форма, величина, цвет) 

Знакомство с объемными и плоскостными геометрическими фигурами, и формами 

предметов (круг, квадрат, треугольник, круглый, квадратный, треугольник). Их 

различение в процессе сопоставления, сравнения, противопоставление предметов по 

форме по принципу 

«такой – не такой», различение предметов контрастных и близких по форме. 

Соотнесение формы предмета со словом. 

Развитие стереогноза. 

Формирование элементарных понятий о величине предметов (большой, маленький). 

Различие предметов по величине: противопоставление по принципу «такой – не такой»; 

выбор предметов, одинаковых п величине и ее параметрам из группы однородных, 

группировка разнородных предметов по величине; расположение предметов по 

словесной инструкции в ряд (в порядке возрастания или убывания). Соотнесение 

величины предмета со словом. 

Развитие основных функциональных уровень памяти: от простого (узнавание) к более 



18  

сложному (воспроизведению). Расширение круга узнаваемых предметов, на основе 

 

сформированных зрительных и слуховых представлений. Увеличение объема 

зрительной, слуховой и слухоречевой памяти. Совершенствование процессов 

запоминания и воспроизведения: запоминание и воспроизведение последовательности и 

количества предметов (три-четыре), картинок, геометрических фигур, различных по 

величине, цвету и форме. Формирование кинестетической и кинетической основы 

движений процесс развития общей, ручной и артикуляционной моторики. 

Развитие праксиса позы (по подражанию и самостоятельно). Выработка динамической 

координации движений: четких и точных движений, выполняемых в определенном 

темпе и ритме. 

Развитие движений кистей рук в специальных упражнениях: сжимание, разжимание, 

встряхивание и помахивание кистями с постепенным увеличением амплитуды 

движений в суставах и совершенствованием межанализаторного взаимодействия (в 

работе зрительного, слухового и тактильного анализаторов). 

Формирование кинестетической основы движений пальцев рук в процессе выполнения 

последовательно организованных движений и конструктивного праксиса: игры с 

пирамидками, матрешками, кубиками, настольным конструктором; составление узоров 

из крупной и мелкой мозаики; изображение предметов и геометрических форм с 

помощью палочек (по образцу, по инструкции); складывание разрезных картинок; 

обводка, раскрашивание, штриховка (вертикальная, горизонтальная) трафаретов; 

шнуровка. 

Формирование мыслительных операций. Обучение детей умению получать новые 

сведения об объекте в процессе использования не только знакомых, но и новых 

способов действия. 

Формирование операции анализа и обучения способам е реализации в деятельности. 

Развитие способности устанавливать тождество, сходство и различие предметов на 

основе зрительного анализа (разобрать, собрать двух(четырех) составную матрешку, 

пирамиды из четырех (шести) колец; игры с инструктором, настольно-печатные игры) 

Формирование операций анализа и синтеза в различных по трудности условиях 

идентификации и моделирования. Развитие наглядно- действенного и наглядно-образного 

мышления, комбинаторных способностей, способности соотнесения части и целого и их 

пространственной организации на предметном уровне. Развитие умения оперировать 
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предметами и образами (доски Сегена с пятью- шестью вкладышами, «Заборчик»; 

складывание фигурок или картинок из частей и т.д.) Обучение пониманию содержания и 

смысла сюжетных картинок, формирование способности на основе анализа и синтеза 

делать простейшие обобщения (лото, домино, «Найди лишнее», «Посуда», «Одежда», 

«Игрушки»). 

Старший возраст (5-6 лет) 

Формирование произвольного слухового и зрительного восприятия внимания и памяти, 

зрительно-пространственных представлений. 

Закрепление усвоенных, ранее представлений об объемных и плоскостных 

геометрических фигурах и формах предметов. 

Формирование новых представлений об объемных и плоскостных фигурах и форма 

предметов (овал, прямоугольник, овальный, прямоугольный). Их различие в процессе 

сопоставление, сравнения. Обозначение форм геометрических фигур и предметов 

словом. Совершенствование стерегноза. 

Сравнение предметов по величине (пять-семь предметов). Обозначение величины и ее 

параметров словом. Закрепление названий, усвоенных ранее величин и их параметров. 

Закрепление основных цветов. Освоение оттенков новых цветов (розовый, голубой, 

коричневый, оранжевый). Различие предметов по цвету. Обозначение цвета предмета 

словом 

Выделение одновременно двух свойств фигур, предметов. 

Обучение определению пространственных отношений. 

Выделение ведущей руки и ориентировка в схеме собственного тела. 

Обучение определению расположения предмета по отношению к себе, ориентировке на 

плоскости. 

Совершенствование процессов запоминания и воспроизведения: запоминания и 

воспроизведение последовательности и количества предметов (пять-шесть), картинок, 

геометрических фигур, различных по цвету, величине и форме; запоминание и 

воспроизведение ряда неречевых звуков (три-четыре), слов (четыре-шесть), 

объединенных по тематическому принципу и случайных. 

Формирование кинестетической и кинетической основы движений в процессе развития 

общений, ручной и артикуляционной моторики. 

Обучение точному выполнению двигательной программы. Развитие основных качеств 
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движения: объема, точности, темпа, активности, координация. 

Развитие кинестетической организации движений пальцев рук на основе зрительного 

восприятия (по подражанию) и самостоятельно (по словесной инструкции). 

Стимуляция двигательных импульсов, направленных к определенным группам мышц. 

Уточнение состава двигательного акта. 

Формирование кинестетического анализа и синтеза, кинестетических афферентаций 

движений пальцев рук. 

Объединение, обобщение последовательных импульсов в единый организованный во 

времени двигательный стереотип. 

Формирование мыслительных операций анализа, синтеза, сравнения, обобщения, 

классификация. Развитие произвольности мыслительных операций. 

Обучение решению задач не только в процессе практических действий с предметами, 

но и в уме, опираясь на образные представления о предметах. 

Формирование основы словесно-логического мышления. 

Подготовительный возраст (6-7 лет) 

Развитие основных компонентов мыслительной деятельности (заинтересованности в 

выполнении задания, положительного эмоционального состояния в течение всего 

занятия, навыка самоконтроля). 

Развитие операций анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, 

способности устанавливать закономерности на основе зрительного и мыслительного 

анализа. 

Формирование наглядно-образных представлений, обучение воссозданию целого на 

основе зрительного соотнесение частей. 

Развитие способности на основе анализа ситуации устанавливать причинно-

следственные зависимости, делать обобщения. 

Формирование умение составлять рассказ по серии последовательных картинок, 

вербально обосновав свое решение. Обучение выявлению и пониманию 

иносказательного смысла загадок с использованием наглядной опоры. 

Формирование способности к активной поисковой деятельности. 

Формирование произвольного слухового и зрительного восприятия, внимания и 

памяти, зрительно-пространственных представлений. 

Закрепление усвоенных объемных и плоскостных геометрических форм. Освоение 
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новых объемных и плоскостных форм (ромб, пятиугольник, трапеция, куб, пирамида). 

Обучение зрительному распознанию и преобразованию геометрических фигур, 

воссозданию их по представлению и описанию. Совершенствование навыка 

стереогноза. Обозначение формы геометрических фигур и предметов словом. 

Закрепление усвоенных величин предметов. Обучение упорядочению и описанию. 

Совершенствование навыка стереогноза. Обозначение формы геометрических фигур и 

предметов словом. 

Закрепление усвоенных величин предметов. Обучение упорядочению групп предметов 

(до 10) по возрастанию и убыванию величин. Обозначение величины предметов (ее 

параметров) словом. 

Закрепление усвоенных цветов. Освоение новых цветов (фиолетовый, серый) и 

цветовых оттенков (темно-коричневый, светло-коричневый). 

Обучение различению предметов по цвету и цветовым оттенкам. Обозначение цвета и 

цветовых оттенков словом. 

Обучение классификации предметов и их объединению во множество по трем-четырем 

признакам. 

Совершенствование навыка определения пространственных отношений, 

расположения предмета по отношению к себе. 

Обучение определению пространственного расположения между предметами. 

Обозначение пространственного расположения предметов словом. 

Обучение узнаванию контурных, перечеркнутых, наложенных друг на друга 

изображений. 

Обучение восприятию и узнаванию предметов, картинок по их наименованию. 

Расширение объема зрительной, слуховой и слухоречевой памяти. Совершенствование 

процессов запоминания и воспроизведения. 

Формирование кинестетической и кинетической основы движений в процессе развития 

общей, ручной и артикуляторной моторики. 

Дальнейшее совершенствование двигательной сферы детей. Обучение их выполнению 

сложных двигательных программ, включающих последовательно и одновременно 

организованные движения. 

Развитие кинетической основы движений пальцев рук в процессе выполнения 

последовательно организованных движений и конструктивного праксиса. 

Формирование кинетической основы движений пальцев рук в процессе выполнения 
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одновременно организованных движений, составляющих единых двигательный навык. 

Формирование мыслительных операций анализа, синтеза, сравнения, обобщения, 

классификации. Совершенствование основных компонентов мыслительной 

деятельности. Формирование логического мышления. 

Обучение умению рассуждать логически на основе обогащения детского опыта и 

развития представлений об окружающей действительности. 

Развитие анализа, сравнения, способности выделять существенные признаки и 

мысленно обобщать их по принципу аналогии. Обучение детей активной поисковой 

деятельности. 

 

Обучение самостоятельному определению существенного признака для классификации 

на его основе. 

Формирование конкретных, родовых, видовых понятий и общих представлений 

различной степени обобщенности. Учить детей обобщать конкретные понятия с 

помощью родовых понятий, обобщать понятия через абстрактное родовое понятие, 

обобщать понятия черезвыделение признаков различия и сходства. Обучению 

мысленному установлению связей, объединению предметов, их частей или признаков. 

Формирование умения устанавливать причинно-следственные зависимости. 

Обучение детей пониманию смысла загадок. 

 

2.3. Описанием образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в образовательных областях 

 

2.3.1 Содержание коррекционно – развивающей работы по образовательной области 

«Познавательное развитие» 

  

Основная цель — формирование познавательных процессов и способов умственной 

деятельности, усвоение обогащение знаний о природе и обществе; развитие 

познавательных интересов. Познавательные процессы окружающей действительности 

дошкольников с ограниченными возможностями обеспечиваются процессами ощущения, 

восприятия, мышления, внимания, памяти, соответственно выдвигаются следующие 

задачи познавательного развития: формирование и совершенствование перцептивных 

действий; ознакомление и формирование сенсорных эталонов; развитие внимания, 

памяти; развитие наглядно-действенного и наглядно-образного мышления. 

Образовательная область «Познавательное развитие» включает: 
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Сенсорное развитие, в процессе которого у детей с ограниченным возможностями 

развиваются все виды восприятия: зрительное, слуховое, тактильно-двигательное, 

обонятельное, вкусовое. На их основе формируются полноценные представления о 

внешних свойствах предметов, их форме, цвете, величине, запахе, вкусе, положении в 

пространстве и времени.  

Сенсорное воспитание предполагает развитие мыслительных процессов: отождествления, 

сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации и абстрагирования, а также 

стимулирует развитие всех сторон речи: номинативной функции, фразовой речи, способствует 

обогащению и расширению словаря ребенка. Это находит отражение в способах предъявления 

материала (показ, использование табличек с текстом заданий или названиями предметов, 

словесно-жестовая форма объяснений, словесное устное объяснение); подборе соответствующих 

форм инструкций. 

При планировании работы и подборе упражнений по сенсорному развитию следует исходить из 

того, насколько они будут доступны для выполнения, учитывая имеющиеся нарушения у детей, 

степень их тяжести. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности и конструктивной деятельности, 

направленное на формирование правильного восприятия пространства, целостного восприятия 

предмета, развитие мелкой моторики рук и зрительно-двигательную координацию для подготовки 

к овладению навыками письма; развитие любознательности, воображения; расширение запаса 

знаний и представлений об окружающем мире. 

Формирование элементарных математических представлений предполагает обучение 

множествами и элементами множеств, ориентироваться во времени и пространстве. 

При обучении дошкольников с ОВЗ необходимо опираться на сохранные анализаторы, 

использовать принципы наглядности, от простого к сложному. Количественные представления 

следует обогащать в процессе различных видов деятельности. При планировании работы по 

формированию элементарных математических представлений следует продумывать объем 

программного материала с учетом реальных возможностей дошкольников (дети с ЗПР, 

интеллектуальными нарушениями), это обусловлено низким исходным уровнем развития детей и 

замедленным темпом усвоения изучаемого материала. 

1.Действия с группами предметов.  

-Соотношение «одинаковые» — «разные» на основе практических упражнений в сравнении 

предметов.  

-Составление групп предметов, одинаковых по какому-либо одному признаку, различных по 

другим признакам.  

-Сравнение групп предметов методом взаимно-однозначного соотнесения (приложение, 

наложение), употребление предлогов: на, над, под.  
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 Понятия: столько же, равно, одинаково, больше, меньше, один, пара.  

-Способы уравнивания групп предметов путем увеличения количества предметов в меньшей 

группе или уменьшения их количества в большей группе. Сопровождение практических действий 

словами: прибавил, стало больше, убавил, стало меньше.  

детей умениям сопоставлять, сравнивать, устанавливать соответствие между различными 

2.Размер предметов  

-Понятия: большой — маленький, больше — меньше, одинаковые по размеру, самый маленький 

(большой); высокий — низкий, выше — ниже, одинаковые по высоте, самый низкий (высокий); 

длинный — короткий, длиннее — короче, одинаковые по длине, самый короткий (длинный); 

толстый — тонкий — на основе сравнения двух (нескольких) предметов, отличающихся одним 

или несколькими параметрами.  

-Способы сравнения: приложение, наложение.  

 -Понимание сходства и различия предметов по их размерам. Умение правильно использовать 

термины для обозначения размера предметов при их сравнении. Составление групп предметов с 

заданными свойствами.  

- Измерение длины, ширины, высоты и толщины окружающих предметов с помощью условной 

мерки, определение объема жидких и сыпучих тел с помощью условной мерки.  

Цвет предметов  

- Продолжать знакомить детей с цветом как одним из свойств предмета.  

- Учить сравнивать предметы по цвету, находить предметы определенного цвета;  

- Выделять цвета, отвлекаясь от других признаков предмета (формы, величины, функционального 

назначения). Выявлять закономерность в изменении цвета.  

4. Геометрические фигуры  

-Круг, квадрат, прямоугольник, треугольник, овал.  

5. Количество и счет  

- Счет предметов в различном направлении и пространственном расположении. Понимание того, 

что последнее числительное относится ко всей группе предметов, а не к последнему из них. 

Независимость количества предметов от их цвета, формы, размера, расстояния между ними, 

направления счета, от расположения в пространстве.  

- Счет предметов на слух, по осязанию, счет движений. Присчитывание и отсчитывание 

предметов по одному с называнием итога: «Сколько всего?», «Сколько осталось?»  

-Соотнесение числа с количеством предметов. Цифры. Соотнесение цифры, числа и количества.  

- Число 0 и его обозначение.  

-Порядковый счет предметов до 10. Воспроизведение последовательности чисел в прямом и 

обратном порядке, начиная с любого числа. Называние пропущенного числа, соседних чисел, 

предыдущего и последующего числа; понимание выражений: до, после, между, перед, за.  

-Закрепление состава чисел в пределах 5 на основе практических действий с предметами.  
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-Состав чисел в пределах 10 из отдельных единиц и из двух меньших чисел.  

- Название и обозначение чисел от 0 до 10. Воспроизведение последовательности чисел в прямом 

и обратном порядке, начиная с любого числа.  

- Умение иллюстрировать различные случаи состава чисел на наглядных пособиях, рисунках.  

- Сложение и вычитание в пределах 10.Практические действия с предметами, раскрывающие 

сущность сложения и вычитания, как подготовка к арифметическим действиям.  

- Знакомство с арифметической задачей. Составление задач на основе наблюдений и действий с 

предметами. Запись решения задачи в виде примера. Задачи на нахождение суммы и остатка.  

6. Пространственные и временные понятия  

- Положение предметов в пространстве: далекий — близкий, дальше — ближе; вверху — внизу, 

выше — ниже; правый — левый, справа — слева; спереди — сзади; внутри — снаружи.  

- Понятия: около, рядом, посередине, между, за, перед.  

-Умение ориентироваться в тетради, альбоме.  

- Временные понятия: сегодня, вчера, завтра.  

- Части суток: утро, день, вечер, ночь, их последовательность.  

-Неделя, дни недели, их последовательность.  

-Знакомство с названием текущего месяца.  

2.3.2 Содержание коррекционно – развивающей работы по образовательной области «Речевое 

развитие». 

Основная цель — обеспечивать своевременное и эффективное развитие речи как средства 

общения, познания, самовыражения ребенка, становления разных видов детской деятельности, на 

основе овладения языком своего народа. 

Задачи развития речи: 

• формирование структурных компонентов системы языка — фонетического, лексического, 

грамматического; 

• формирование навыков владения языком в его коммуникативной 

функции — развитие связной речи, двух форм речевого общения — диалога и монолога; 

• формирование способности к элементарному осознанию явлений языка и речи. 

Основные направления работы по развитию речи дошкольников: 

Развитие словаря. Овладение словарным запасом составляет основу речевого развития детей, 

поскольку слово является важнейшей единицей языка. В словаре отражается содержание речи. 

Слова обозначают предметы и явления, их признаки, качества, свойства и действия с ними. Дети 

усваивают слова, необходимые для их жизнедеятельности и общения с окружающими. 

Воспитание звуковой культуры речи. Данное направление предполагает: развитие речевого слуха, 

на основе которого происходит восприятие 

и различение фонологических средств языка; обучение правильному звукопроизношению; 

воспитание орфоэпической правильности речи; овладение средствами звуковой выразительности 
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речи (тон речи, тембр голоса, темп, ударение, сила голоса, интонация). 

Формирование грамматического строя речи. Формирование грамматического строя речи 

предполагает развитие морфологической стороны речи 

(изменение слов по родам, числам, падежам), способов словообразования и 

синтаксиса (освоение разных типов словосочетаний и предложений). 

Развитие связной речи. Развитие связной речи включает развитие 

диалогической и монологической речи. а) Развитие диалогической (разговорной) речи. 

Диалогическая речь является основной формой общения детей дошкольного возраста. Важно 

учить ребенка вести диалог, развивать умение слушать и понимать обращенную к нему речь, 

вступать в разговор и поддерживать его, отвечать на вопросы и спрашивать самому, объяснять, 

пользоваться разнообразными языковыми средствами, вести 

себя с учетом ситуации общения. Не менее важно и то, что в диалогической речи развиваются 

умения, необходимые для более сложной формы общения — монолога. умений слушать и 

понимать связные тексты, пересказывать, строить самостоятельные высказывания разных типов. 

Формирование элементарного осознавания явлений языка и речи,обеспечивающее подготовку 

детей к обучению грамоте, чтению и письму. 

Детей следует научить: 

различать на слух звуки речи, последовательно выделять звуки без опоры на условно-

графическую схему из двусложных слов и с опорой на схему из трехсложных слов, написание 

которых не расходится с произнесением; 

обозначать гласные звуки буквами (кроме йотированных); 

знать о двух основных группах звуков русского языка — гласных и согласных, различать гласные 

и согласные звуки, опираясь на особенности звучания и артикуляции, использовать условные 

обозначения гласных и согласных звуков; 

различать твердые и мягкие согласные; 

выделять предложения из устной речи; 

выделять из предложения слова; 

правильно использовать термины звук, гласный звук, согласный звук, слово, предложение. 

 

2.3.3. Содержание коррекционно – развивающей работы по образовательной области  

«Социально-коммуникативное развитие» 

Социально-коммуникативное развитие в соответствии с ФГОС ДО направлено на:  

- усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности;  

- формирование представлений о малой родине и Отечестве, многообразии стран и народов мира; 

- развитие общения и взаимодействия ребенка со сверстниками и взрослыми; 
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- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в детском саду;  

- становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий;  

- поддержку инициативы, самостоятельности и ответственности детей в различных видах 

деятельности; 

- формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

- формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР дошкольного возраста: 

обеспечивать адаптивную среду образования, способствующую освоению образовательной 

программы детьми с ЗПР; 

формировать и поддерживать положительную самооценку, уверенность ребенка в собственных 

возможностях и способностях; 

формировать мотивационно-потребностный, когнитивно-интеллектуальный, деятельностный 

компоненты культуры социальных отношений; 

способствовать становлению произвольности (самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции) собственных действий и поведения ребенка. 

Содержание социально-коммуникативного развития направлено на: 

поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и 

пространства; 

развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, 

развитие общения и адекватного взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками;  

развитие умения детей работать в группе сверстников, развитие готовности и способности к 

совместным играм со сверстниками; формирование культуры межличностных отношений; 

формирование основ нравственной культуры, усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, 

включая моральные и нравственные; 

формирование представлений о малой родине и Отечестве, о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

2.3.4 Содержание коррекционно – развивающей работы по образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 

 

 Основная цель— формирование у детей эстетического отношения к миру, накопление 

эстетических представлений и образов, развитие эстетического вкуса, художественных 

способностей, способностей эмоционально воспринимать художественные произведения. 
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-Проявлять интерес к различным видам изобразительной деятельности, через рассматривание 

картин; 

-Понимать красоту окружающего мира, проявлять эмоциональный отклик на литературные 

произведения; 

-Уметь слушать и пересказывать короткие художественные произведения; 

-Уметь размышлять над поступками и поведением людей, описанием природы и природных 

явлений, происходящими событиями; 

- Уметь воссоздавать целостный образ объекта из разрезных предметных и сюжетных картинок. 

2.3.5 Содержание коррекционно – развивающей работы по образовательной области 

«Физическое развитие» 

 

Основная цель — совершенствование функций формирующегося организма, развитие 

двигательных навыков, тонкой ручной моторики, зрительно-пространственной координации. 

Мелкая моторика: 

• Уметь выполнять движения и действия пальцами рук по образцу и речевой инструкции; 

• Свободно владеть карандашом при разных приемах рисования; 

• Штриховать или раскрашивать рисунки, не выходя за контуры; 

• Ориентироваться в тетради в клетку и на чистом листе; 

• Обведение трафаретов по контуру; 

• Уметь копировать простейшие рисунки; 

• Выполнять самостоятельно задания по предложенному образцу; 

• Копировать в точности узор и движение. 

Крупная моторика: 

• Следить за правильностью осанки; 

• Следить за правильным дыханием; 

• Знать алгоритм процесса умывания, одевания, еды, уборки помещения; 

• Уметь выполнять движения и действия по образцу и речевой инструкции; 

• Развита потребность в ежедневной двигательной деятельности. 

 

2.4 Взаимодействие учителя-дефектолога с воспитателями и другими специалистами СП. 

Уровни взаимодействия:  

I уровень – непосредственно со специалистами в группе.  

Учитель-дефектолог взаимодействует:  

С воспитателями.  Еженедельно в тетрадь «взаимосвязи специалистов» учитель-дефектолог даёт 

рекомендации. Работа может быть осуществлена воспитателями во второй половине дня или во 

время прогулки, в ходе режимных моментов, в ходе совместной деятельности. Контроль за 

выполнением плана взаимодействия осуществляет учитель-дефектолог. 
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 С музыкальным руководителем. Музыкальный руководитель совместно с учителем-логопедом и 

учителем-дефектологом определяет уровень речевой нагрузки на обучающихся во время 

праздничных открытых мероприятий, подбирает репертуар песен и стихов в зависимости от 

речевых способностей детей. 

С инструктором по физической культуре. Инструктор по физической культуре совместно с 

учителем-логопедом и учителем-дефектологом подбирает упражнения и игры на коррекцию 

общих движений и речи у детей с ОВЗ. 

II уровень – служба психолого-педагогического (ППк) сопровождения. Учитель-дефектолог 

Видюшкина Л.Б. является членом ППк СП сопровождения. Не реже 3-х раз в год учитель-

дефектолог представляет результаты своей работы на ППк СП. Обязанности учителя-дефектолога 

на ППк СП определяется положением о ППк СП-д/с №28 «Елочка».  

Итоги работы ППк:   

определение стратегии коррекции, развития, обучения и воспитания каждого воспитанника 

группы всеми специалистами;  

утверждение индивидуального образовательного коррекционно-развивающего маршрута с учетом 

рекомендаций всех специалистов;  

определение / утверждение режима пребывания ребенка в образовательном учреждении 

(скорректированный режим, щадящий, индивидуальный), учебной нагрузки в соответствии с 

уровнем здоровья ребенка и нормативными документами;  

рекомендации по выводу ребенка в другое образовательное учреждение в связи с возрастом, 

состоянием здоровья или динамикой развития. 

III уровень - со специалистами других образовательных и медицинских учреждений.  

Если для проведения процедур и уточнения других необходимых характеристик, связанных с 

развитием ребенка (слух, зрение, особенности эмоционально-волевой сферы и т.д.) требуется 

привлечение сторонних специалистов, то учитель-дефектолог вправе запрашивать необходимые 

ему сведения или направлять обучающихся на прохождение дополнительных процедур, лечения, 

тестирования в соответствующие медицинские учреждения. 

 

2.5 Календарно-тематическое планирование образовательной деятельности 

учителя - дефектолога с обучающимися. 

В основе реализации образовательной деятельности и коррекционной работы учителя-

дефектолога с обучающимися лежит тематический подход. Каждая неделя посвящена 

определённой теме, которая первоначально рассматривается в ходе коррекционного занятия по 

«Ознакомлению с окружающим миром», проводимого в начале недели учителем-дефектологом 

группы. Вся остальная образовательная деятельность, в т. ч. коррекционные занятия, продолжают 

предложенную тему, в большей или меньшей степени связаны с ней.   

Использование тематического принципа планирования с учетом интеграции образовательных 
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областей дает возможность обеспечить единство воспитательных, развивающих и обучающих 

целей и задач, при этом решать поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей.    

Тематическое планирование  

образовательной деятельности учителя-дефектолога с обучающимися 

дошкольного возраста 

Месяц  № недели Основная тема недели ДОО Лексическая тема 

 

 

Сентябрь  

1 Здравствуй, детский сад!  

2 День рождения нашего города Диагностика  

3 Кто встречает нас в саду? 

4 Путешествие в страну 

Безопасности 

5 Если хочешь быть здоров! Я - человек 

 

Октябрь  

6 Осень в гости к нам пришла Осень. Деревья осенью  

7 Осень в гости к нам пришла Огород. Овощи  

8 Осень в гости к нам пришла Сад. Фрукты  

9 Осень в гости к нам пришла Ягоды 

 

Ноябрь  

10 Чем богата наша Русь? Дары леса 

11 Кто с нами рядом живет? Домашние животные 

12 Кто с нами рядом живёт? Птичий двор  

13 Кто живёт в лесу? Дикие животные  

 

Декабрь  

14 Помоги ближнему Зимующие птицы 

15 Встреча зимы Зимние забавы  

16 Встреча зимы Зимовье зверей   

17 Скоро Новый год! Индивидуальная работа 

18  

19 Мы юные модельеры-

конструкторы 

Одежда  

20 Мы юные модельеры-

конструкторы 

Обувь 

21 Мы юные модельеры-

конструкторы 

Головные уборы  

 

Февраль  

22 В гостях у бабушки Федоры Посуда  

23 Кем быть? Профессии 

24 Моя семья и я сам Моя семья 

25 Почемучкина неделя Планируется индивидуальная 

работа  
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Март  

       26 Мы строители Мой дом  

27 Мы-художники Продукты питания  

28 Возвратились птицы Перелётные птицы  

29 Как рождается музыка? Инструменты 

 

Апрель  

30 Я путешественник Транспорт 

31 Я путешественник Животные Севера 

32 Я путешественник Животные жарких стран 

33 Пришла весна красна Пришла весна красна 

34 Мы на луг ходили Цветы 

 

Май  

35 Спасибо деду за победу Спасибо деду за победу 

36 Мы на луг ходили Насекомые 

37 Человек имеет право... Диагностика  

38 Я стал на год старше 

39 «Здравствуй лето!» 

 

 

2.6. Взаимодействие учителя-дефектолога с родителями (законными представителями) 

обучающихся. 

Формы взаимодействия учителя-дефектолога с родителями (законными представителями) 

обучающихся:   

1. Анкетирование (изучение семьи при поступлении ребенка в образовательную организацию 

традиционно проводится в начале сентября).  

2. Родительские собрания (не менее 3-х раз в год).  

3.Открытые мероприятия (показы образовательной деятельности с детьми воспитателей, 

совместных праздников и досугов со специалистами (1 раз в год).  

4. Образовательные проекты с семьями воспитанников.  

5. Дистанционные формы взаимодействия (социальные сети, электронный адрес группы).  

6. Семинары или круглые столы для родителей (законных) представителей обучающегося. 

7. Индивидуальное консультирование по вопросам развития обучающегося.   

 

Рабочая программа воспитания 

Рабочая программа воспитания для образовательных организаций, реализующих адаптированные 

образовательные программы дошкольного образования (далее - программа воспитания), 

предусматривает обеспечение процесса разработки рабочей программы воспитания на основе 

требований Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации". 



32  

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся в ДОО предполагает 

преемственность по отношению к достижению воспитательных целей начального общего 

образования (далее - НОО). 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который 

понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 

В основе процесса воспитания обучающихся в ДОО лежат конституционные и национальные 

ценности российского общества. 

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с базовыми духовно-

нравственными ценностями. Планируемые результаты определяют направления для 

разработчиков рабочей программы воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в рабочей 

программе воспитания отражается взаимодействие участников образовательных отношений 

(далее - ОО) со всеми субъектами образовательных отношений. Только при подобном подходе 

возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты обучающихся, 

подготовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти свое отражение в 

основных направлениях воспитательной работы ДОО. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального направления 

воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления воспитания. 

Реализация программы основана на взаимодействии с разными субъектами образовательных 

отношений. 

Организация в части, формируемой участниками образовательных отношений, дополняет 

приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной образовательной 

программы, региональной и муниципальной спецификой. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими 

организациями. 

Программа воспитания является неотъемлемым компонентом образовательной программы ДО. 

Структура Программы воспитания включает пояснительную записку и три раздела - целевой, 

содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и 

часть, формируемая участниками образовательных отношений. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

 

Рабочая программа воспитания СП д/с № 28 «Ёлочка», определяет содержание и организацию 

воспитательной работы. Рабочая программа воспитания разработана в соответствии с:  

ФЗ-№273 «Об образовании в Российской Федерации», соответствует требованиям ФГОС 

дошкольного образования.  

Федеральным законом от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся;  

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки России от 17 октября 2013г. № 1155 

(особенности реализации программы);  

Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования. Приказ 

Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. N 1022 "Об утверждении федеральной 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья". 

Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025, утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р.  

 

Рабочая программа является обязательной частью основной образовательной программы и 

адаптированной образовательной программы СП д/с № 28 «Ёлочка», реализуемых в ДОУ.  

Рабочая программа направлена на развитие личности детей дошкольного возраста, имеющими 

тяжелые нарушения речи, в том числе духовно-нравственное развитие, укрепление психического 

здоровья и физическое воспитание, достижение результатов освоения ими основной 

образовательной программы СП д/с № 28 «Ёлочка». 

Рабочая программа призвана обеспечить взаимодействие воспитания в дошкольном 

образовательном учреждении и воспитания в семьях детей до 8 лет.  

К Программе прилагается календарный план воспитательной работы. 

 

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

Цели, задачи и принципы Программы 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие дошкольников  и создание условий для их 

позитивной социализации на основе базовых ценностей российского общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/406249049/0
http://ivo.garant.ru/document/redirect/406249049/0
http://ivo.garant.ru/document/redirect/406249049/0
http://ivo.garant.ru/document/redirect/406249049/0
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национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода на основе планируемых 

результатов достижения цели воспитания и с учетом психофизических особенностей 

обучающихся. 

Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной работы. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей 

и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

опирается на следующие принципы: 

принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, свободного 

развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, 

ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, 

рационального природопользования; 

принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и смыслов воспитания, 

разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

принцип общего культурного образования: воспитание основывается на культуре и традициях 

России, включая культурные особенности региона; 

принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания позволяет расширить 

нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем 

нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу 

в жизни; 

принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения; 

принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: значимость совместной 

деятельности педагогического работника и ребенка на основе приобщения к культурным 

ценностям и их освоения; 

принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором все обучающиеся, 

независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых 

и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Принципы реализуются в укладе ДОО, включающем воспитывающие среды, общности, 

культурные практики, совместную деятельность и события. 

Уклад образовательной ДОО опирается на базовые национальные ценности, содержащие 

традиции региона и ДОО, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-

пространственную среду, деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы ДОО распорядка дневного, недельного, 

месячного, годового циклов жизни ДОО, способствует формированию ценностей воспитания, 
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которые разделяются всеми  

участниками образовательных отношений. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями, образцами и практиками, и учитывает психофизических 

особенностей обучающихся . Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее 

насыщенность и структурированность. 

 

Общности (сообщества) ДОО: 

1. Профессиональная общность включает в себя устойчивую систему связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемых всеми сотрудниками ДОО. Сами 

участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. 

Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. 

Педагогические работники должны: 

быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм 

общения и поведения; 

мотивировать обучающихся к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы 

обучающихся принимала общественную направленность; 

заботиться о том, чтобы обучающиеся непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к другим 

детям, побуждать обучающихся сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

другому ребенку; 

воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество других 

детей (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность); 

учить обучающихся совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

2. Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех педагогических 

работников членов семей обучающихся, которых связывают не только общие ценности, цели 

развития и воспитания обучающихся, но и уважение друг к другу. Основная задача: объединение 

усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается 

дома и в ДОО. 

3. Детско-взрослая общность: характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, 
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наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в 

общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

педагогические работники в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и 

каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных 

задач. 

4. Детская общность: общество других детей является необходимым условием полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, 

под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 

заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе других детей 

рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он 

сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В ДОО должна 

быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими 

детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения 

нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и 

традициям. Отношения с младшими - это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом 

для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности обучающихся дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования 

Культура поведения педагогического работника в ДОО направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов являются необходимыми условия нормальной жизни и развития 

обучающихся. 

Социокультурным контекстом является социальная и культурная среда, в которой человек растет 

и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение 

человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной основе 

Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей воспитательной 

программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности и 

направлен на формирование ресурсов воспитательной программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства 

образовательной ДОО. 
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В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как 

субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

Деятельности и культурные практики в ДОО. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, обозначенных в 

Стандарте. В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать следующие 

основные виды деятельности и культурные практики: 

предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педагогическим работником, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 

совместно с родителям (законным представителям); 

культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от педагогического работника, и 

способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в 

рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, опыт 

деятельности на основе усвоенных ценностей). 

Требования к планируемым результатам освоения Программы воспитания. 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность воспитателя 

нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка. Поэтому результаты 

достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, представленных в виде 

обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. Основы личности 

закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не получат своего 

становления в детстве, это может отрицательно сказаться на гармоничном развитии человека в 

будущем. 

На уровне ДОО не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в соответствии со 

Стандартом, так как "целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного 

образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями обучающихся". 

 

Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся дошкольного возраста (до 8 лет). 

 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

 

Направления 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и 
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имеющий представление о своей 

стране, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, 

близким людям. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления 

добра и зла, принимающий и 

уважающий ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку, 

проявляющий задатки чувства долга: 

ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать 

собеседника, способный 

взаимодействовать с педагогическим 

работником и другими детьми на 

основе общих интересов и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе 

творческом, проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных 

видах деятельности и в 

самообслуживании, обладающий 

первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей российского 

общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками 

личной и общественной гигиены, 

стремящийся соблюдать правила 
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безопасного поведения в быту, 

социуме (в том числе в цифровой 

среде), природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье 

и в обществе на основе уважения к 

людям труда, результатам их 

деятельности, проявляющий 

трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и 

чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве, 

стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками 

художественно-эстетического вкуса. 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста 

всех образовательных областей, обозначенных в Стандарте, одной из задач которого является 

объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества: 

социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями воспитательной 

работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой деятельность по пяти 

образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком базовых ценностей в 

целостном образовательном процессе. На их основе определяются региональный и 

муниципальный компоненты. 
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Патриотическое направление воспитания. 

Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее 

уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

"патриотизм" и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных и 

культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине - России, уважением к своему 

народу, народу России в целом; 

регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных традициях 

своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и будущее своего 

народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному наследию 

своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного 

достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим соотечественникам 

и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства 

природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

ознакомлении обучающихся с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа; 

ДОО коллективных творческих проектов, направленных на приобщение обучающихся к 

российским общенациональным традициям; 

формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к 

растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

 

Социальное направление воспитания. 

Семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает личность другого человека и его значение в 

собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 
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отношений и социальных ролей. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения обучающихся к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, 

создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания: 

1. Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с детьми, 

ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской 

литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности 

(на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих 

обучающихся в группе в различных ситуациях. 

2. Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: эмпатии 

(сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, умения 

договариваться, умения соблюдать правила. 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду), игры с правилами, традиционные 

народные игры; 

воспитывать у обучающихся навыки поведения в обществе; 

учить обучающихся сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности; 

учить обучающихся анализировать поступки и чувства - свои и других людей; 

организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

Познавательное направление воспитания. 

Цель: формирование ценности познания (ценность - "знания"). 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира, в которой 

интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, 

деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к педагогическому работнику как источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии). 

Направления деятельности воспитателя: 

совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, проведения 

опытов (экспериментирования), ДОО походов и экскурсий, просмотра доступных для восприятия 

ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 
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организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности совместно с педагогическим работником; 

организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

Цель: сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит 

в основе всего. Физическое развитие и освоение ребенком своего тела, происходит в виде любой 

двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой 

деятельности, спорта, прогулок (ценность - "здоровье"). 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания обучающихся 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье 

сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и эстетического 

развития ребенка; 

закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, обучение 

двигательным навыкам и умениям; 

формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, дворовых игр 

на территории детского сада; 

создание детско-педагогических работников проектов по здоровому образу жизни; 

введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью 

воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников понимание 

того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью 

человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. Особенность культурно-

гигиенических навыков заключается в том, что они должны формироваться на протяжении всего 

пребывания ребенка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых ролей. 

Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, ребенок 

вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него привычкой. 

Формируя у обучающихся культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО должен 
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сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

формировать у ребенка  навыки поведения во время приема пищи; 

формировать у ребенка  представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 

формировать у ребенка  привычку следить за своим внешним видом; 

включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка , в игру. 

Работа по формированию у ребенка  культурно-гигиенических навыков должна вестись в тесном 

контакте с семьей. 

Трудовое направление воспитания. 

Цель: формирование ценностного отношения обучающихся к труду, трудолюбия, а также в 

приобщении ребенка к труду (ценность - "труд"). 

Основные задачи трудового воспитания: 

1) Ознакомление обучающихся видами труда педагогических работников и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности педагогических работников и труда самих обучающихся. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности обучающихся, воспитание 

навыков ДОО своей работы, формирование элементарных навыков планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких направлениях воспитательной работы: 

показать детям  необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать его 

возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

воспитывать у ребенка  бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей 

(законных представителей), других людей), так как данная черта непременно сопряжена с 

трудолюбием; 

предоставлять детям  самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали 

ответственность за свои действия; 

собственным примером трудолюбия и занятости создавать у обучающихся соответствующее 

настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, желанием 

приносить пользу людям. 

Этико-эстетическое направление воспитания. 

Цель: формирование конкретных представления о культуре поведения, (ценности - "культура и 

красота"). 

Основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 
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2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на 

внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и других 

народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка  

действительности; 

6) формирование у обучающихся  эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его. 

Для того чтобы формировать у обучающихся  культуру поведения, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

учить обучающихся уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет вежливости, 

предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

воспитывать культуру речи: называть педагогических работников на "вы" и по имени и отчеству, 

не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 

воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушками, 

книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться к предстоящей 

деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в 

порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания - становление у ребенка  ценностного отношения к красоте. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 

личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей внутреннего мира 

ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают следующее: 

выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих обучающихся  с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения и 

творчества; 

уважительное отношение к результатам творчества обучающихся, широкое включение их 

произведений в жизнь ДОО; 

организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды; 

формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на русском и 

родном языке; 

реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми  по разным 

направлениям эстетического воспитания. 
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Особенности реализации воспитательного процесса. 

В перечне особенностей ДОО воспитательного процесса в ДОО целесообразно отобразить: 

региональные и муниципальные особенности социокультурного окружения ДОО; 

значимые в аспекте воспитания проекты и программы, в которых уже участвует ДОО, 

дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, муниципальные; 

значимые в аспекте воспитания проекты и программы, в которых ДОО намерена принять участие, 

дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, муниципальные; 

ключевые элементы уклада ДОО; 

наличие инновационных, опережающих, перспективных технологий значимой в аспекте 

воспитания деятельности, потенциальных "точек роста"; 

существенные отличия ДОО от других образовательных организаций по признаку проблемных 

зон, дефицитов, барьеров, которые преодолеваются благодаря решениям, отсутствующим или 

недостаточно выраженным в массовой практике; 

особенности значимого в аспекте воспитания взаимодействия с социальными партнерами ДОО; 

особенности ДОО, связанные с работой с детьми , в том числе с инвалидностью. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся в процессе 

реализации Программы воспитания 

 

Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно признаѐтся важнейшим 

условием эффективности воспитания детей.  

Более того, в соответствии с ФГОС ДОО сотрудничество с родителями является одним из 

основных принципов дошкольного образования.  

Нельзя забывать, что личностные качества (патриотизм, доброжелательность, сострадание, 

чуткость, отзывчивость) воспитываются в семье, поэтому участие родителей в работе ДОУ, в 

совместных с детьми мероприятиях, их личный пример – все это вместе дает положительные 

результаты в воспитании детей, приобщении к социокультурным нормам.  

Поэтому активное включение родителей в единый совместный воспитательный процесс позволяет 

реализовать все поставленные задачи и значительно повысить уровень партнерских отношений.  

Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов ДОУ и семьи по созданию условий для 

развития личности ребенка на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и 

правил, принятых в российском обществе.  

Задачи:  

1.Повысить компетентность родителей в вопросах развития личностных качеств детей 

дошкольного возраста.  

2.Оказать психолого-педагогической поддержку родителям в воспитании ребенка.  

3.Объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством совместных 
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мероприятий.  

Основные формы и содержание работы с родителями:  

1.Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления 

образовательных потребностей и запросов родителей. Способствует установлению контактов, а 

также для согласования воспитательных воздействий на ребенка.  

2.Консультации. Это самая распространенная форма психолого- педагогической поддержки и 

просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и групповые консультации по различным 

вопросам воспитания ребенка. Активно применяются консультации-презентации с 

использованием ИК-технологий.  

3.Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог знакомит с 

практическими действиями решения той или иной задачи. В результате у родителей формируются 

педагогические умения по различным вопросам воспитания детей.  

4.Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные ситуации, практические задания и 

развивающие упражнения, которые «погружают» родителей в конкретную ситуацию, 

смоделированную в воспитательных целях. Способствуют рефлексии и самооценке родителей по 

поводу проведѐнной деятельности.  

5.Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной темы. Участники 

обмениваются мнением друг с другом, предлагают своѐ решение вопроса.  

6. «Родительская школа». Добровольное объединение родителей. Раз в месяц проводятся 

тематические встречи, на которых специалисты и воспитатели предлагают обсуждение вопросов 

и решением проблем по конкретным темам. Очень часто тема встречи запрашивается родителями. 

Поддержка родительских инициатив способствует установлению доверительных партнерских 

отношений между педагогами и семьями воспитанников.  

7. «Родительская почта». В детском саду организована дистанционная форма сотрудничества 

ДОУ с родителями. Взаимодействие происходит в социальных сетях в «ВКонтакте», через 

мессенджеры и через видео звонки. Такая форма общения позволяет родителям уточнить 

различные вопросы, пополнить педагогические знания, обсудить проблемы.  

8.Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Ежемесячно проводятся совместные с 

родителями мероприятия, которые включают в общее интересное дело всех участников 

образовательных отношений. Тем самым оптимизируются отношения родителей и детей, 

родителей и педагогов, педагогов и детей.  

9. «Мастерская». В рамках данной формы сотрудничества родители и педагоги (часто при участии 

детей) совместно изготавливают атрибуты и пособия для игр, развлечений и других мероприятий.  

10.Родительские собрания. Посредством собраний координируются действия родительской 

общественности и педагогического коллектива по вопросам обучения, воспитания, оздоровления 

и развития детей. 
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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Общие требования к условиям реализации Программы воспитания. 

Программа воспитания ДОО реализуется через формирование социокультурного воспитательного 

пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего готовность всех 

участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и регулярно 

воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной 

деятельности. Уклад ДОО направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с 

уровня дошкольного образования на уровень начального общего образования: 

1. Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том числе 

современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и средства 

обучения, учитывающей психофизические особенности обучающихся. 

2. Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достижению 

целевых ориентиров Программы воспитания. 

3. Взаимодействие с родителям (законным представителям) по вопросам воспитания. 

4. Учет индивидуальных особенностей обучающихся дошкольного возраста, в интересах которых 

реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, национальных). 

Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-технические, психолого-

педагогические, нормативные, организационно-методические) интегрируются с 

соответствующими пунктами организационного раздела Программы. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений, учитывает специфику и конкретные формы ДОО распорядка дневного, недельного, 

месячного, годового цикла жизни ДОО. 

Для реализации Программы воспитания уклад должен целенаправленно проектироваться 

командой ДОО и быть принят всеми участниками образовательных отношений. 

Процесс проектирования уклада ДОО включает следующие шаги. 

 

№ п/п Шаг Оформление 

1. Определить ценностно-смысловое наполнение 

жизнедеятельности ДОО. 

Устав ДОО, локальные акты, 

правила поведения для 

обучающихся и 

педагогических работников, 

внутренняя символика. 

2. Отразить сформулированное ценностно-

смысловое наполнение во всех форматах 

жизнедеятельности ДОО: 

АОП ДО и Программа 

воспитания. 
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специфику ДОО видов деятельности; 

обустройство развивающей предметно-

пространственной среды; организацию режима 

дня; разработку традиций и ритуалов ДОО; 

праздники и мероприятия. 

3. Обеспечить принятие всеми участниками 

образовательных отношений уклада ДОО. 

Требования к кадровому 

составу и профессиональной 

подготовке сотрудников. 

Взаимодействие ДОО с 

семьями обучающихся. 

Социальное партнерство 

ДОО с социальным 

окружением. 

Договоры и локальные 

нормативные акты. 

 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. Воспитывающая среда 

раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. Воспитывающая среда - это 

содержательная и динамическая характеристика уклада, которая определяет его особенности, 

степень его вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

"от педагогического работника", который создает предметно-образную среду, способствующую 

воспитанию необходимых качеств; 

"от совместной деятельности ребенка и педагогического работника", в ходе которой формируются 

нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально 

организованного педагогического взаимодействия ребенка  и педагогического работника, 

обеспечивающего достижение поставленных воспитательных целей; 

"от ребенка", который самостоятельно действует, творит, получает опыт деятельности, в 

особенности - игровой. 

Взаимодействия педагогического работника с детьми. События ДОО. 

Спроектированная педагогическим работником образовательная ситуация является 

воспитательным событием. В каждом воспитательном событии педагогический работник 

продумывает смысл реальных и возможных действий, обучающихся и смысл своих действий в 

контексте задач воспитания. Событием может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

обучающихся, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты. 

Планируемые и подготовленные педагогическим работником воспитательные события 
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проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, 

ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (спектакль, 

построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры); создание творческих 

детско-педагогических проектов. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на 

основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогическому 

работнику создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с 

группой в целом, с подгруппами обучающихся, с каждым ребе 

Организация предметно-пространственной среды. 

Предметно-пространственная среда (далее - ППС) должна отражать федеральную, региональную 

специфику, а также специфику ОО и включать: 

оформление помещений; 

оборудование, в том числе специализированное оборудование для обучения и воспитания 

обучающихся; 

игрушки. 

ППС должна отражать ценности, на которых строится программа воспитания, способствовать их 

принятию и раскрытию ребенком . 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и ДОО. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится Организация. 

Среда должна быть экологичной, природосообразной и безопасной. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. Отражает 

ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, 

освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, 

формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в 

жизни человека и государства (портреты членов семей обучающихся, героев труда, 

представителей профессий) Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового 

образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной ДОО должна быть 

гармоничной и эстетически привлекательной. 

Воспитательный процесс в ДОУ организуется в развивающей среде, которая образуется 
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совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством собственного «Я» 

ребенка. Практические усилия педагогов по его созданию и использованию подчиняются 

интересам ребенка и линиям ее развития в различных сферах жизнедеятельности. Среда 

обогащается за счет не только количественного накопления, но и через улучшение качественных 

параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и 

безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и половым 

особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети 

свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко всем его 

составляющим, умели самостоятельно действовать в нем, придерживаясь норм и правил 

пребывания в различных ячейках и пользования материалами, оборудованием. 

Окружающая ребенка РППС ДОУ, при условии ее грамотной организации, обогащает внутренний 

мир дошкольника, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу 

психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает стрессовые ситуации, 

способствует позитивному восприятию ребенком детского сада. Воспитывающее влияние на 

ребенка осуществляется через такие формы работы с РППС ДОУ как: 

оформление интерьера дошкольных помещений (групп, коридоров, залов, лестничных пролетов и 

т.п.) и их периодическая переориентация; 

размещение на стенах ДОУ регулярно сменяемых экспозиций; 

озеленение присадовой территории, разбивка клумб, посадка деревьев, оборудование спортивных 

и игровых площадок, доступных и приспособленных для дошкольников разных возрастных 

категорий, разделяющих свободное пространство ДОУ на зоны активного и тихого отдыха; 

регулярная организация и проведение конкурсов, творческих проектов по благоустройству 

различных участков присадовой территории (например, высадке культурных растений); 

акцентирование внимания дошкольников посредством элементов РППС (стенды, плакаты, 

инсталляции) на важных для воспитания ценностях детского сада, его традициях, правилах. 

Поэтому территория учреждения благоустроена, каждая группа имеет прогулочный участок и 

прогулочную веранду. Все участки озеленены насаждениями различных видов деревьев и 

кустарников, имеются клумбы с однолетними и многолетними насаждениями. 

На территории ДОУ находятся: 

площадки для игровой и физкультурной деятельности детей, 

площадка по изучению и закреплению правил дорожного движения, которая оборудована в 

соответствии с возрастными потребностями детей, 

экологическая тропа  

Все оборудование покрашено и закреплено. Среда обеспечивает всестороннее развитие детей 

дошкольного возраста, в том числе и их нравственное развитие личности в социально-духовном 

плане, развития самостоятельности благодаря: - наличию материалов, оборудования и инвентаря 

для воспитания детей в сфере личностного развития, совершенствование их игровых и трудовых 
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навыков; - учёту возрастных особенностей детей дошкольного возраста. Наполняемость 

развивающей предметно-пространственной среды ДОУ обеспечивает целостность 

воспитательного процесса в рамках реализации рабочей программы воспитания: - подбор 

художественной литературы; 

подбор видео и аудиоматериалов; 

подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические иллюстрации и 

т.п.); 

наличие демонстрационных технических средств (экран, телевизор, ноутбук, колонки и т.п.); 

подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сюжетно-ролевых, 

театральных, дидактических игр); 

подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности (самообслуживание, 

бытовой труд, ручной труд). 

Материально-техническое оснащение развивающей предметно-пространственной среды 

изменяется и дополняется в соответствии с возрастом воспитанников и календарным планом 

воспитательной работы на текущий учебный год. 

 

Кадровое обеспечение воспитательного процесса. 

 

       Процесс воспитания - процесс комплексный. Комплексность в данном контексте означает 

единство целей, задач, содержания, форм и методов воспитательного процесса, подчиненное идее 

целостности формирования личности.  

      Формирование личностных качеств происходит не поочередно, а одновременно, в комплексе, 

поэтому и педагогическое воздействие должно иметь комплексный характер 

       Уровень профессиональной подготовленности воспитателей, их мастерство, умение 

руководить процессом также оказывают большое влияние на ход и результаты воспитательного 

процесса. Его течение необычно тем, что идет в двух направлениях: от воспитателя к 

воспитаннику и от воспитанника к воспитателю.  

        Содержание, формы и методы воспитательной деятельности педагога всегда подчинены тому 

или иному виду деятельности детей. О ее эффективности можно судить и по таким критериям:  

- как уровень развития коллектива,  

- обученность и воспитанность обучающихся, 

 - характер сложившихся взаимоотношений, - сплоченность группы дошкольников.  

      Основным признаком эффективного педагогического взаимодействия является взаимосвязь 

всех педагогов ДОУ, направленная на развитие личности ребенка, социального становления, 

гармонизацию взаимоотношений детей с окружающим социумом, природой, самим собой.  

      При организации воспитательных отношений необходимо использовать потенциал основных 

и дополнительных образовательных программ и включать обучающихся в разнообразную, 
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соответствующую их возрастным индивидуальным особенностям, деятельность, направленную 

на: 

 - формирование у детей гражданственности и патриотизма; 

 - опыта взаимодействия со сверстниками и взрослыми в соответствии с общепринятыми 

нравственными нормами;  

- приобщение к системе культурных ценностей;  

- готовности к осознанному выбору профессии;  

- экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к природе, людям, 

собственному здоровью; 

- эстетическое отношение к окружающему миру;  

- потребности самовыражения в творческой деятельности, организационной культуры, активной 

жизненной позиции.  

 

           Для реализации цели и задач рабочей Программы воспитания штат Организации 

укомплектован квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками: 

Заместитель директора по дошкольному образованию 

Методист 

Воспитатели 

Музыкальный руководитель 

Педагог-психолог 

Учителя-логопеды 

Инструктор по физической культуре 

 

Одним из главных условий качества воспитания является профессионализм педагогических 

кадров, так как для развивающей личности ребенка педагог-психолог, воспитатели и логопеды  

являются знаковыми  фигурами.  

В целях повышения качества воспитательного процесса в Организации созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, обеспечения повышения 

квалификации педагогических работников. 

Ответственными за то или иное мероприятие (событие) могут быть как представители 

администрации, так и педагоги Организации. 

 

Разделение функционала, связанного с организацией 

и реализацией воспитательного процесса: 
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Специалист Основные области деятельности 

специалистов 

Основные направления 

совместной работы 

Заместитель 

директора 

по 

дошкольному 

образованию 

 

Управляет воспитательной 

деятельностью на уровне ДОО. 

Создает условия, позволяющие 

педагогическому составу 

реализовать воспитательную 

деятельность. 

Проводит анализ итогов 

воспитательной деятельности в 

ДОО за учебный год; 

Планирует воспитательную 

деятельность в ДОО на учебный 

год, включая календарный план 

воспитательной работы на учебный 

год. 

Проводит анализ возможностей 

имеющихся структур для 

организации воспитательной 

деятельности. 

Осуществляет контроль за 

исполнением управленческих 

решений по воспитательной 

деятельности в ДОО (в том числе 

осуществляется через мониторинг 

качества); 

Руководит разработкой необходимых 

для организации воспитательной 

деятельности в ДОО нормативных 

документов (положений, инструкций, 

должностных и функциональных 

обязанностей, проектов и программ 

воспитательной работы и др.) 

 

Методист  Осуществляет планирование работы 

в организации воспитательной 

деятельности. 

Руководит организацией 

практической работы в ДОО в 

соответствии с календарным планом 

воспитательной работы. 

Проводит мониторинг состояния 

воспитательной деятельности в 

ДОО совместно с Педагогическим 

Советом. 

Руководит наполнением сайта ДОО 

информацией о воспитательной 

деятельности; 

Осуществляет организационно-

координационную работу при 

Руководит организацией повышения 

квалификации и профессиональной 

переподготовки педагогов для 

совершенствования их психолого-

педагогической и 

управленческой компетентностей 

Проводит анализ и контроль 

воспитательной деятельности, 

распространение передового опыта 

среди других образовательных 

организаций; 
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проведении общесадовых 

воспитательных мероприятий; 

Участвует в создании необходимой 

для осуществления воспитательной 

деятельности инфраструктуры; 

развивает сотрудничество с 

социальными партнерами. 

Учитель – 

логопед 

Логопедическая диагностика, 

коррекция и развитие речи, 

разработка рекомендаций другим 

специалистам по использованию 

логопедических приемов в работе с 

ребёнком; педагогическая 

диагностика, разработка и 

уточнение индивидуальных 

образовательных маршрутов, 

обеспечение индивидуальных, 

занятий с детьми по коррекции 

речи. 

Развитие основных компонентов 

речевой системы: фонетики, лексики, 

грамматического строя и связной 

речи. 

Педагог - 

психолог 

Психологическая диагностика, 

психологическое консультирование, 

разработка и оформление 

рекомендаций другим специалистам 

по организации работы с ребёнком с 

учётом данных психодиагностики, 

проведение тренинговых, 

психокоррекционных форм работы. 

Коррекционно-развивающая  работа с 

детьми по развитию высших 

психических функций; работа с 

детьми, имеющими отклонения в 

поведении; коррекция агрессивности; 

профилактическая работа по 

развитию эмоций 

Воспитатель Определение уровня развития 

разных видов деятельности ребёнка, 

особенностей коммуникативной 

активности и культуры, уровня 

сформированнности 

целенаправленной деятельности, 

навыков самообслуживания 

согласно возрастному этапу, 

реализация рекомендаций логопеда, 

Решение общеразвивающих и 

коррекционных задач; логопедизация 

всей жизнедеятельности детей в 

группе; создание предметно-

развивающей среды в группе с учетом 

особенностей детей; взаимодействие 

со всеми участниками коррекционно-

развивающего процесса. 
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психолога, организация режима 

развивающих и коррекционных игр, 

обеспечение индивидуальных и 

групповых занятий. 

Музыкальный 

руководитель 

Реализация используемых программ 

музыкального воспитания с учётом 

рекомендаций учителя-логопеда, 

педагога-психолога, представление 

для психологического анализа 

продуктов детского творчества как 

проективного материала. 

Развитие фонематического слуха, 

музыкального слуха, 

фонематического восприятия; 

основных компонентов звуковой 

культуры речи: интонации, ритмико-

мелодической стороны; 

формирование правильного речевого 

и певческого дыхания, изменение 

силы и высоты голоса в зависимости 

от контекста; обогащение словаря 

дошкольников с ОНР по 

разработанным учителем-логопедом 

лексическим темам;  

Инструктор 

по 

физической 

культуре 

Реализация используемых программ 

с целью коррекции двигательных 

нарушений, ориентировки в макро– 

и микропространстве. Подбор 

индивидуальных упражнений  для 

занятий  с детьми, имеющими 

соматическую слабость, 

замедленное развитие 

локомоторных функций, отставание 

в развитие двигательной сферы, 

снижение ловкости и скорости 

выполнения упражнений с учётом 

рекомендаций учителя-логопеда, 

педагога-психолога.  

Закрепление лексико-грамматических 

средств языка и автоматизация по 

возможности звуков путем 

специально подобранных подвижных 

игр и упражнений, разработанных с 

учетом изучаемой лексической темы; 

развитие физиологического и 

речевого дыхания; развитие общей и 

мелкой моторики; координация речи с 

движением.  

Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых личностных 

результатов в работе с детьми. 

 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: инклюзивное образование является нормой для воспитания, реализующая такие 
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социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, 

сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми 

участниками образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для обучающихся; 

событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого ребенка в 

различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает 

возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 

самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается 

опыт развития отношений между детьми, родителям (законным представителям), воспитателями. 

Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах 

заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах, обучающихся, в детско-родительских группах 

обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает 

активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогическим работником ритмов жизни, праздников и 

общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 

обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный 

опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация 

должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в 

коллективе обучающихся и педагогических работников. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в ДОО, являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы обучающихся в различных видах детской 

деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания обучающихся в условиях ДОО являются: 

1) формирование общей культуры личности обучающихся, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям и их семьям со стороны всех участников 
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образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в развитии 

и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей (законных 

представителей); 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия обучающихся с окружающими в 

целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у обучающихся с различными нарушениями развития знаний и представлений об 

окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития обучающихся; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества. 

 

III. Организационный раздел 

3.1. Структура реализации образовательной деятельности учителя-дефектолога 

Работа учителя-дефектолога начинается с проведения педагогической диагностики развития 

обучающихся группы. Результаты диагностики отмечаются в карте развития ребёнка. 

Диагностические мероприятия завершаются ПП консилиумом.   

Подгрупповые и индивидуальные занятия проводятся с 1 октября по 15 мая.  

Основную нагрузку по коррекции и развитию высших психических функций и познавательных 

процессов несёт подгрупповая работа, которая проводится 4 раза в неделю. Для подгрупповых 

занятий объединяются дети одной возрастной группы, имеющие сходные по характеру и степени 

выраженности нарушения. Продолжительность подгрупповой образовательной деятельность – 20-

25 минут.  

Дополнительно к подгрупповому занятию проводятся индивидуальные занятия - 2 раза в неделю 

со всеми детьми.  

Рабочая программа составлена с учётом интеграции образовательных областей, содержание 

детской деятельности распределено по месяцам и неделям и представляет систему, рассчитанную 

на один учебный год. Она предназначена для детей 4-7 лет и рассчитана на 32 недели согласно 

календарному учебному графику СП – детский сад № 28. 

 

 

Расписание  подгрупповых занятий 

учителя-дефектолога Видюшкиной Л.Б. с детьми ЗПР 

на 2024-2025 учебный год. 
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Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Средняя  9.30-9.50 

(ОЗОМ) 

9.30-9.50 

(ФЭМП) 

 9.30-9.50 

   (РРВ) 

Старшая 10.10-10.35 

(ОЗОМ) 

10.40-11.10 

(ФЭМП) 

9.00-9.25 

(ОЗОМ) 

9.00-9.25 

(ФЭМП) 

9.00-9.25 

(ОЗОМ) 

Подготови

тельная 

9.00-9.30 

(ОЗОМ) 

9.00-9.30 

(Грамота) 

10.20-10.50 

(ФЭМП) 

9.40-10.10 

(Грамота) 

 

 

 

3.2. Материально-техническое обеспечение Программы 

Методическое обеспечение рабочей программы. 

Образовательная область, направление 

образовательной деятельности/иное 

 

 

 

Список литературы (учебно-методические 

пособия, методические разработки, др.) 

Документы 1. Закон РФ № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации».  

2. Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.10.2013 №1155 

"Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования".   

3. «Санитарно-эпидемиологические требования 

к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных организациях». 

Санитарно-эпидемиологические требования 

СанПиН 2.4.1.3049-13, утвержденные          

постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 15 

мая 2013 года № 26. 

Программы и УМК 1. Образовательная программа дошкольного 

образования, адаптированная для 

воспитанников с ОВЗ (задержка психического 
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развития). 

 2. «Программа воспитания и обучения 

дошкольников с задержкой психического 

развития / под редакцией Л.Б. Баряевой и  Е.А. 

Логиновой. – СПб.: ЦДК профессора Л.Б. 

Баряевой, 2010.  

3. «Готовимся к школе». Программа Шевченко 

С.Г. 

4. Шевченко С.Г. Проект образовательной 

программы для детей с ЗПР 4-5 лет. 

5. Борякова Н.Ю. Ступеньки развития. Ранняя 

диагностика и коррекция задержки 

психического развития у детей. Учебно-

методическое пособие. — М.: Гном-Пресс, 

2002. 

6. Катаева А. А., Стребелева Е.А. 

Дидактические игры и упражнения в обучении 

умственно отсталых дошкольников. – М.: Бук – 

Мастер, 1993. 

7. Стребелева Е. А. Формирование мышления у 

детей с отклонениями в развитии. – М.: ГИЦ 

«Владос», 2004.   

Познавательное развитие 1. Касицына М.А., Смирнова В.Д. Дошкольная 

математика. Учебно-практическое пособие. - 

М.:Гном и Д., 2001. 

2. Морозова И.А., Пушкарева М.А. 

Ознакомление с окружающим миром. Для 

работы с детьми 5-6 лет с ЗПР. - М.: Мозаика-

Синтез, 2011. 

3. Морозова И.А., Пушкарева М.А. Развитие 

элементарных математических представлений. 

Для работы с детьми 5-6 лет ЗПР. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2011. 

Речевое развитие 1.Бардышева Т.Ю., Моносова Е.Н. 

Логопедические занятия в детском саду. 

Старшая группа. - М.: Скрипторий 2003. 2010. 
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2. Морозова И.А., Пушкарева М.А. Развитие 

фонематического восприятия у детей 5-6 лет с 

ЗПР. - М.: Мозаика-Синтез, 2011. 

3. Нищева Н.В. Система коррекционной работы 

в логопедической группе для детей с общим 

недоразвитием речи. - СПб. ДETCТВОПРЕСС, 

2004.   

Педагогическая диагностика Стребелева Е.А. Психолого-педагогическая 

диагностика. 
 

 

Методические пособия для организации работы с детьми ЗПР 

 

Возра

ст 

Вариативная 

программа 

(полное 

наименование 

из книги с 

издательством, 

автором) 

Перечень литературы Дидактические пособия 

4-5 

лет 

Примерная 

адаптированная 

основная 

образовательная 

программа 

дошкольного 

образования 

детей с 

задержкой 

психического 

развития. 

 

Программа воспитания 

и обучения 

дошкольников с 

задержкой 

психического развития 

/ Л.Б. Баряева, И.Г. 

Вечканова, О.П. 

Гаврилушкина и др.; 

Под ред. Л.Б. Баряевой, 

Е.Л. Логиновой. – 

СПб.: ЦДК проф. Л.Б. 

Боряевой, 2010. 

Алябьева Е.А. Развитие 

воображения и речи 

детей 4-7 лет. 

Алябьева Е.А. 

Стихотворные 

упражнения для 

развития речи детей 4-

7 лет. Методическое 

пособие. – М: ТЦ 

Сфера, 2011.-64 с. 

Борякова Н.Ю., 

Касицина М.А. 

Коррекционно-

педагогическая работа 

в детском саду для 

- Все работы хороши. Детям о 

профессиях. Серия 

демонстрационных картин с 

методическими рекомендациями 

по обучению дошкольников 

рассказыванию: уч.-нагл. пос. 

/Худ. В.М.Каратай, 

О.Н.Капустина; Сост. и авт. метод. 

рек. Н.В.Нищева. – СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016 – 8 

картин, 1 дидакт.игра; 32 с. 

Панно «Фрукты-овощи» 

Плакат «Алфавит» 

Плакат «Посуда» 

Д/и «Подбери картинку» 

Д/и «Большие и маленькие 1» 

Д/и «Большой - маленький» 

Д/и «Логопедическое лото» 

Д/и «Волшебная геометрия» 

Д/и «Цветное лото» 

Д/и «Мой первый рассказ» 

Д/и «Играем в лото» 

Д/и «Короткие слова» 

Д/и «Кто что делает?» 

Д/и «Мои первые слова» 

Д/и «Все профессии важны 1» 

Д/и «Все профессии важны 2» 
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детей с ЗПР. 

Методическое пособие. 

– М: ТЦ Сфера, 2007.-

78 с. 

Борякова Н.Ю. 

Ступеньки развития. 

Ранняя диагностика и 

коррекция задержки 

психического развития 

у детей.- М: Гном – 

Пресс, 2002 – 64с. 

Венгер 

Л.А.Дидактические 

игры и упражнения по 

сенсорному 

воспитанию 

дошкольников. М: 

Просвещение, 1988.-

144с.  

Мамайчук 

Психокоррекционные 

технологии для детей с 

проблемами в развитии 

– СПб: Речь, 2006-

400с.4-7. 

Зажигина О.А. Игры 

для развития мелкой 

моторики рук с 

использованием 

нестандартного 

оборудования.СПб, 

Детство - пресс, 2012, 

с-96. 

Касицына Л.А. 

Рисующий гномик. 

Формирование 

графических навыков и 

умений у детей 

младшего дошкольного 

возраста с ЗПР. М, 

Гном и Д, 2011, с64.  

Морозова И.А., 

Пушкарёва М.А.. 

Развитие элементарных 

математических 

представлений 4 – 5 

лет. М: Мозаика-

синтез, 2005. – 208с.  

Семаго Н.Я. Методика 

формирования 

Д/и «Про сказку» 

Д/и «В мире звуков» 

Д/и «Сложи картинку» 

Куб- сортер        

Корзина «Овощи и фрукты» 

Одень мальчика 

Одень девочку 

Домино «Животные» 

Домино «Найди соответствия» 

Лото 

Шнуровки         

Кубики               

Д/и «Собери картинку» 

Конструктор «Одежда» 

Собери картинку  
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пространственных 

представлений у детей 

дошкольного и 

школьного возраста 

(М., 2007).  

Чумакова И.В. 

Формирование 

дочисловых 

количественных 

представлений у 

дошкольников с 

нарушением 

интеллекта. М: Из-во 

Сфера, 2017год, 144с.  

Шорыгина Т.А. Беседа 

о временах года. М: ТЦ 

Сфера, 2008-96с. 

5-6 

лет 

Примерная 

адаптированная 

основная 

образовательная 

программа 

дошкольного 

образования 

детей с 

задержкой 

психического 

развития. 

 

 

Шевченко С.Г. 

Подготовка к школе 

детей с задержкой 

психического развития. 

/ С.Г. Шевченко и др.; 

под общ. ред. С.Г. 

Шевченко. – М.: 

Школьная Пресса, 

2003. – Кн. 1. 

Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

задержкой 

психического развития 

в условиях 

дошкольного 

образовательного 

учреждения. 

Программно-

методическое пособие. 

/  Под общей 

редакцией Т.Г. 

Неретиной. – М.: 

Баласс, Изд. Дом РАО, 

2004. 

Алябьева Е.А. Развитие 

воображения и речи 

детей 4-7 лет. 

Алябьева Е.А. 

Стихотворные 

упражнения для 

развития речи детей 4-

7 лет. Методическое 

- Все работы хороши. Детям о 

профессиях. Серия 

демонстрационных картин с 

методическими рекомендациями 

по обучению дошкольников 

рассказыванию: уч.-нагл. пос. 

/Худ. В.М.Каратай, 

О.Н.Капустина; Сост. и авт. метод. 

рек. Н.В.Нищева. – СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016 – 8 

картин, 1 дидакт.игра; 32 с. 

Панно «Фрукты-овощи» 

Плакат «Алфавит» 

Плакат «Посуда» 

Д/и «Логопедическая мозаика» 

Д/и «Волшебная геометрия» 

Д/и «Забавные истории 2» 

Д/и «Маленькие слова» 

Д/и «Почемучка 4» 

Кубики «Буквы» 

Календарь природы (ящик) 

Корзина «Овощи и фрукты» 

Игры Зайцева 

Игра «Путешественник» 

Домино «Животные» 

Домино «Найди соответствия» 

Б.П.Никитин «Сложи квадрат 2»   

2 шт 

Б.П.Никитин «Сложи квадрат 3»   

2 шт 

Б.П.Никитин «Сложи узор»    

Лото 

Шнуровки         
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пособие. – М: ТЦ 

Сфера, 2011.-64 с 

Белова Т.В., Солнцева 

В.А. Готовимся к 

школе. Коррекционные 

игры и упражнения - 

М:АСТ \ Астрель, 

2007г. – 67 с. 

Борякова Н.Ю., 

Касицина М.А. 

Коррекционно-

педагогическая работа 

в детском саду для 

детей с ЗПР. 

Методическое пособие. 

– М: ТЦ Сфера, 2007.-

78 с 

Венгер 

Л.А.Дидактические 

игры и упражнения по 

сенсорному 

воспитанию 

дошкольников. М: 

Просвещение, 1988.-

144с.  

Мамайчук 

Психокоррекционные 

технологии для детей с 

проблемами в развитии 

– СПб: Речь, 2006-400с. 

Зажигина О.А. Игры 

для развития мелкой 

моторики рук с 

использованием 

нестандартного 

оборудования. СПб, 

Детство - пресс, 2012, 

с-96. 

Касицына Л.А. 

Рисующий гномик. 

Формирование 

графических навыков и 

умений у детей 

младшего дошкольного 

возраста с ЗПР. М, 

Гном и Д, 2011, с64.  

Морозова И.А., 

Пушкарёва М.А.. 

Развитие элементарных 

математических 

Кубики               

Д/и «Собери картинку» 

Карточки со словами с 3-мя 

звуками 

Карточки со словами с 4-мя 

звуками 

Карточки со словами с 5-ю 

звуками 

Конструктор «Одежда» 

Собери картинку  

Игры Воскобовича 
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представлений 5 – 6 

лет. М: Мозаика-

синтез, 2005. – 190с. 

Семаго Н.Я. Методика 

формирования 

пространственных 

представлений у детей 

дошкольного и 

школьного возраста 

(М., 2007). 4-7 

Стребелева Е.А. 

Формирование 

мышления у детей с 

отклонениями в 

развитии. М. Владос, 

2010.  

Шорыгина Т.А. Беседа 

о временах года. М: ТЦ 

Сфера, 2008-96с. 

6-7 

лет 

Примерная 

адаптированная 

основная 

образовательная 

программа 

дошкольного 

образования 

детей с 

задержкой 

психического 

развития. 

 

Шевченко С.Г. 

Подготовка к школе 

детей с задержкой 

психического развития. 

/ С.Г. Шевченко и др.; 

под общ. ред. С.Г. 

Шевченко. – М.: 

Школьная Пресса, 

2003. – Кн. 1. 

Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

задержкой 

психического развития 

в условиях 

дошкольного 

образовательного 

учреждения. 

Программно-

методическое пособие. 

/  Под общей 

редакцией Т.Г. 

Неретиной. – М.: 

Баласс, Изд. Дом РАО, 

2004. 

Алябьева Е.А. Развитие 

воображения и речи 

детей 4-7 лет. 

Алябьева Е.А. 

Стихотворные 

упражнения для 

- Все работы хороши. Детям о 

профессиях. Серия 

демонстрационных картин с 

методическими рекомендациями 

по обучению дошкольников 

рассказыванию: уч.-нагл. пос. 

/Худ. В.М.Каратай, 

О.Н.Капустина; Сост. и авт. метод. 

рек. Н.В.Нищева. – СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016 – 8 

картин, 1 дидакт.игра; 32 с. 

Панно «Фрукты-овощи» 

Плакат «Алфавит» 

Плакат «Посуда» 

Д/и «Логопедическая мозаика» 

Д/и «Волшебная геометрия» 

Д/и «Забавные истории 2» 

Д/и «Маленькие слова» 

Д/и «Почемучка 4» 

Кубики «Буквы» 

Календарь природы (ящик) 

Корзина «Овощи и фрукты» 

Игры Зайцева 

Игра «Путешественник» 

Домино «Животные» 

Домино «Найди соответствия» 

Б.П.Никитин «Сложи квадрат 2»   

2 шт 

Б.П.Никитин «Сложи квадрат 3»   

2 шт 

Б.П.Никитин «Сложи узор»    
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развития речи детей 4-

7 лет. Методическое 

пособие. – М: ТЦ 

Сфера, 2011.-64 с 

Белова Т.В., Солнцева 

В.А. Готовимся к 

школе. Коррекционные 

игры и упражнения - 

М: АСТ \ Астрель, 

2007г. – 67 с. 

Борякова Н.Ю., 

Касицина М.А. 

Коррекционно-

педагогическая работа 

в детском саду для 

детей с ЗПР. 

Методическое пособие. 

– М: ТЦ Сфера, 2007.-

78 с 

Венгер 

Л.А.Дидактические 

игры и упражнения по 

сенсорному 

воспитанию 

дошкольников. М: 

Просвещение, 1988.-

144с.  

Мамайчук 

Психокоррекционные 

технологии для детей с 

проблемами в развитии 

– СПб: Речь, 2006-400с. 

Зажигина О.А. Игры 

для развития мелкой 

моторики рук с 

использованием 

нестандартного 

оборудования. СПб, 

Детство - пресс, 2012, 

с-96. 

Морозова И.А., 

Пушкарёва М.А.. 

Развитие элементарных 

математических 

представлений 6 – 7 

лет. М: Мозаика-

синтез, 2007. – 176с. 

Семаго Н.Я. Методика 

формирования 

пространственных 

Лото 

Шнуровки         

Кубики               

Д/и «Собери картинку» 

Карточки со словами с 3-мя 

звуками 

Карточки со словами с 4-мя 

звуками 

Карточки со словами с 5-ю 

звуками 

Конструктор «Одежда» 

Собери картинку  

Игры Воскобовича 
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представлений у детей 

дошкольного и 

школьного возраста 

(М., 2007).  

Стребелева Е.А. 

Формирование 

мышления у детей с 

отклонениями в 

развитии. М. Владос, 

2010. 4-7 

Помораева И.А., 

Позина В.А. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Подготовительная к 

школе группа. М: 

Мозаика-синтез, 2007. 

6-7– 178с. 

Шорыгина Т.А. Беседа 

о временах года. М: ТЦ 

Сфера, 2008-96с. 
 

 

3.3. Организация развивающей предметно - пространственной среды кабинета 

учителя - дефектолога. 

Развивающая предметно-пространственная среда кабинета учителя-дефектолога 

проектируется в соответствии с Федеральным образовательным стандартом дошкольного 

образования и на основании «Нормативных требований по организации развивающей 

предметно-пространственной среды» составлен паспорт функционального модуля 

«кабинет учителя-дефектолога». 

Вид помещения  

(функциональное использование) 

Оснащение 

Кабинет учителя-дефектолога  

 Психолого-педагогическая 

диагностика детей  

 Коррекционная работа  

 Совместная деятельность педагога и 

детей  

 Консультативная работа с 

родителями 

• Стол и стулья для учителя-дефектолога и 

детей  

• Стимулирующий материал для 

педагогического обследования детей  

• Игровой материал (дидактические, 

развивающие игры; игрушки) 

 • Природный и рукотворный материал  

• Шкаф для методической литературы, 

пособий 
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План коррекционно-развивающей работы на учебный год в средней группе (4-5 лет) с детьми с ЗПР  
Образовательная 

область 

Вид детской деятельности В неделю в содержании ООД
1
 В учебный год в содержании ООД (30 

недель по тематическому плану, 6 недель 

диагностических) 

Количество Объем времени, 

мин 

Количество Объем времени 

мин/час 

Познавательное 

развитие  

Познавательно-исследовательская  2 40 (20) 60 1200/20 

Речевое развитие Коммуникативная 1 20 30 600/10 

  3 60 90 1800/30 

 Итого 10 200 346 6280/104,66 

 
План коррекционно-развивающей работы на учебный год в старшей группе (5-6 лет) с детьми с ЗПР  

 

Образовательная 

область 

Вид детской деятельности В неделю в содержании ООД
2
 В учебный год в содержании ООД (30 

недель по тематическому плану, 6 недель 

диагностических) 

Количество Объем времени, 

мин 

Количество Объем времени 

мин/час 

Познавательное 

развитие  

Познавательно-исследовательская  2 50 60 1500/25 

Речевое развитие Коммуникативная 2 50 60 1500/25 

Итого 4 100 120 3000/50  

План коррекционно-развивающей работы на учебный год в подготовительной к школе группе (6-7 лет)  с детьми с ЗПР  
Образовательная 

область 

Вид детской деятельности В неделю в содержании ООД В учебный год в содержании ООД (30 

недель по тематическому плану, 6 недель 

диагностических) 

Количество Объем времени, 

мин 

Количество Объем времени 

мин/час 

Речевое развитие Коммуникативная 2 60 (30,30) 60 1800/30 

Познавательное 

развитие 

Познавательно-исследовательская 2 60 (30,30) 60 1800/30 

 Итого 4 120 120 3600/60 
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График работы 

учителя-дефектолога  

Видюшкиной Ларисы Борисовны 
на 2023-2024 учебный год 

 

Дни недели Время работы  Часов  в         

день 

Понедельник 08.00-14.00       6 ч  

Вторник 08.00-14.00      6ч 

Среда 08.00-13.00        8ч  

Четверг 08.00-17.00        5ч 

Пятница 08.00-13.00       5ч 

Итого:         30 часов 

 

 
Журнал учета посещаемости детей дефектологических занятий 

 

Сентябрь 2024 год 

 

№ Фамилия, имя 2 3 5 9 10 12 16 17 19 23 24 26 30 

1               

2               

3               

4               

5               

6               

7               

8               

9               

10               

11               

12               
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